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Institutionsnavn 

Fuld 

ASI-data 

Antal  

indskrevne 
Albatros 100 % 2 
Betesda 100 % 4 
CMU Misbrugsafsnittet 100 % 17 

Dyreby 100 % 11 

Elmegården 100 % 37 
En sikker base 100 % 8 

Kysten 100 % 51 
Misbrugscentret RN 100 % 6 

På Vej 100 % 6 
Slusen 100 % 75 

Sønderbjerggaard 100 % 11 

Vendsyssel 100 % 17 
Vængegården 100 % 18 

Højløkke 97 % 39 
Netværket 97 % 66 

Moesgård 97 % 60 

Opbygningsgården 95 % 37 
Hjulsøgård 94 % 35 

Sundbogård 92 % 12 
Stop Ung 90 % 10 

Freedom House 90 % 59 

Alfa-Fredensborg 82 % 95 
Shalom 80 % 5 

Springbrættet 80 % 40 

Sydgården 79 % 19 

Kildegården 78 % 9 
Sæbyhus 78 % 59 

Valhalla 78 % 27 
Kløverhuset (ny i 2009) 71 % 7 

Kongens Ø 70 % 163 

Sct. Ols 67 % 147 
Midtgården 63 % 32 

Ørslev (ny i 2009) 57 % 7 

Kråsiglund 46 % 56 

Monbjerg 20 % 15 

Elleruphus 13 % 8 
Støvring 11 % 9 

Fremtiden 7 % 14 

Stenild 6 % 17 
Feddet 0 % 2 

Høybyegård (ny i 2009) 0 % 4 
Rørbæk 0 % 42 

Trin Horsens 0 % 7 
Ellemose 0 % 0 

Fuld data angiver, hvor stor en procentdel af de indskrevne klienter i 2009, der har ud-

fyldt et ASI-skema. 
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Forord 

Center for Rusmiddelforskning (CRF) vil gerne takke de medvirkende døgninstitutio-

ner, som har udvist såvel stor tålmodighed som åbenhed gennem flere år. Hvor kræven-

de, det kan være at indføre en systematisk registrering, skal bestemt ikke underkendes 

eller undervurderes, hvilket alle områder inden for misbrugsbehandlingen har erfaret. 

Det er tydeligt, at data bliver af højere og højere kvalitet år for år, og vi takker derfor 

også for den seriøsitet og den store indsats, som vi har været vidne til.  

 CRF vil også gerne takke Socialministeriet, som har muliggjort DanRIS-systemets 

tilblivelse og derfor også denne samt kommende rapporter. 

 

Center for Rusmiddelforskning  
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Indledning 

Dette er den sjette årsrapport vedrørende stofmisbrugere i døgnbehandling fra Dansk 

Registrerings- og InformationsSystem (DanRIS). Rapporten vil være bygget op som 

følger: 

 

Efter § 59 i Bekendtgørelse nr. 709 af 03/07/2009 om retssikkerhed på det sociale om-

råde er det et krav, at godkendte offentlige og private døgntilbud indsender statistik og 

oplysninger vedrørende stofmisbrugere i døgnbehandling til Dansk Registrerings- og 

InformationsSystem (DanRIS) under Center for Rusmiddelforskning (CRF) hver må-

ned. CRF er forpligtet til at orientere Socialministeriet om manglende indberetning.  

 

Sammenfatningen behandler for det første udviklingen i antallet af henviste klienter for 

hvert halvår i gennem de sidste seks år ï 2004 ï 2005 ï 2006 ï 2007 ï 2008 ï 2009 

samt udviklingen i andelen af henviste kvinder i samme periode. For det andet ses på 

andelen af indskrivninger, hvor klienten har gennemført som planlagt ud fra faste måle-

kriterier ï såkaldt benchmarking. Derefter ses på ændring i brugsmønster vedrørende 

opioider og centralstimulerende stoffer i perioden 2001 ï 2009.  

 

Efter en kort læsevejledning vil den samlede statistik og derefter de enkelte institutioner 

blive gennemgået. Disse deles op i behandlingsinstitutioner, omsorgshjem samt afgift-

ning og halvvejshuse. De tre omsorgshjem har fået deres egen samlede statistik, men 

indgår stadig i den overordnede samlede statistik for primær behandling. I 2009 ses in-

gen institutioner uden indsendelse af data, medmindre der er tale om en institution uden 

nyindskrevne klienter (Familiehuset Ellemose), eller en institution, der har været under 

lukning længe (Kråsiglund Stabilisering). 

 For hver institution gennemgås to typer statistikker for 2009 ï henholdsvis instituti-

onsstatistikker (bl.a. priser, personalegruppe/uddannelsesniveau og ydelserne), klient- 

og behandlingsstatistikker (antal klienter, køn- og aldersfordeling, indskrivningslængde, 

stofforbrug samt belastning ud fra EuropASI score). Endelig vises også, fra hvilke regi-

oner/kommuner institutionen får henvist sine klienter.     

 

Klient- og behandlingsstatistikken er som nævnt fra 2009, mens institutionsoplysnin-

gerne kan være nyere eller ældre. Selvom rapporten kun udkommer årligt, vil alle op-

lysninger være opdateret rimeligt konstant på DanRIS hjemmesiden (www.danris.dk), 

som alle kan besøge. Klient- og behandlingsdata indsendes således til Center for Rus-

middelforskning (CRF) månedligt.  

 

 

 

http://www.danris.dk/
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1. DanRIS 2009 - Sammenfatning 

Hermed foreligger resultaterne for DanRIS 2009. Ligesom de foregående år er det i det 

følgende antal indskrivninger, der regnes med.  

 

 
Figur 1. Henvisninger fra 2004-2009   

 

 

 

 
Figur 2. Andelen af henviste kvinder  

 

Som det ses i figur 1, er der i 2009 registreret 1259 indskrivninger i døgnbehandling 

mod 1419 i 2008. Almindeligvis falder antallet af indskrivninger i andet halvår, hvilket 

også er tilfældet for 2009. Andet halvår i 2009 har samme antal indskrivninger, som 

andet halvår 2007, og dermed er der tale om et fald i forhold til 2008, en udvikling, der 
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også gør sig gældende for hele året, hvor det samlede antal indskrivninger er på niveau 

med 2007 og således faldet med 160 (11 %) i forhold til 2008. 

 

Som det fremgår af figur 2 er andelen af kvinder konstant omkring 25 % fra 2004 til 

2009. Der er ingen stor forskel i alder i perioden fra 2004 til 2009, selvom gennemsnits-

alderen efter en svag stigning fra 2005 til 2008 (32,7 i 2005, 32,9 i 2006, 33,1 i 2007 og 

34,1 i 2008) er faldet tilbage til 32,9 ligesom i 2006. Dette lille fald i gennemsnitsalde-

ren er også synligt, hvis man deler klienterne op i aldersgrupper. I 2008 var 35 % under 

30 år mod 39 % i 2009. 

 

I forhold til 2008 er der enkelte ændringer i klienternes stofforbrug i måneden inden 

indskrivning. Der kan i 2009 konstateres en signifikant reduktion i brugen af heroin, 

metadon samt nerve-/sovemedicin, endvidere er antallet af dage med injektion som ind-

tagelsesmåde faldet signifikant. Tallene for brug af andre opiater, centralstimulerende 

stoffer, cannabis og storforbrug af alkohol
1
 er derimod uændrede fra 2008 til 2009. En-

delig er der ingen signifikante ændringer af det overordnede belastningsmønster. 

 

Andelen af klienter, der gennemfører behandlingen som planlagt, er steget fra 46 % i 

2008 til 52 % i 2009. Antallet af indskrivningsdage har været stigende i en længere pe-

riode, således var der i 2004 114 dage, i 2007 123 dage og i 2008 139 dage, mens der i 

2009 er et fald til 133 dage, hvilket dog er højere end i årene før 2008. 

 

I alt 45 døgninstitutioner/enheder har indsendt data til DanRIS i 2009. Én af disse 45 

institutioner er en ren afgiftningsinstitution, og syv defineres som halvvejshuse. Fra-

trukket disse to kategorier er der 37 døgninstitutioner, som har indsendt data, og det er 

dem, der udgør grundlaget for analysen, og som er sammenlignelige med DanRIS data 

fra 2004 til 2009. Disse 37 institutioner inkluderer såvel døgninstitutioner, der primært 

fokuserer på stoffrihed, som døgninstitutioner, der har særlig opmærksomhed på stabili-

sering og forøgelse af livskvalitet for personer i langvarig metadonbehandling. Det er 

ikke muligt entydigt at skille disse institutioner fra hinanden, idet mange institutioner 

giver mulighed for begge behandlingstyper. Omkring 90 % af de indskrevne indgår i et 

stoffrit behandlingsforløb. Denne fordeling har ikke ændret sig siden 2004. 

 

Institutionerne kan opdeles i offentlige institutioner (ejet af kommuner eller regioner) og 

private institutioner (typisk selvejende institutioner). Fire af de 37 institutioner er of-

fentligt ejet. 232 klienter blev indskrevet på de offentlige institutioner i 2008 og 1027 på 

de private. Klienterne adskiller sig bl.a. på følgende områder: 

 

 

                                                           
1
 Mindst 5 genstande i mindst 4 dage om ugen i måneden op til indskrivning. 
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Tabel 1: Klienter indskrevet på 4 offentlige og 33 private institutioner  

 Antal 

indskrevet 

 

Alder* 

 

Kvinder(ns) 

Dage 

indskrevet* 

Gennemført 

planlagt*  

Offentlige, n=4 232 34,4 19% 80 41% 

Private, n=33 1027 32,5 25% 145 55% 

*  = p<0,01 

Ns = ikke signifikant 

 

Endvidere adskiller grupperne sig ved, at klienterne på private institutioner er lidt, men 

signifikant, mere kriminalitetsbelastede end de offentlige klienter. 

 

I løbet af 2009 er Kråsiglund Stabilisering og Kildegården udgået af DanRIS, mens 

Halvvejshuset Ørslev, Høybyegaard Botilbud og Dagbehandlingscenter Kløverhuset er 

kommet til. Endvidere har Kråsiglund Halvvejshus skiftet navn til Trin Horsens. 

 

2. Benchmarking 

Denne benchmark-model er et værktøj til at forudsige gennemførsel som planlagt fra 

døgnbehandling. Baseret på otte spørgsmål fra EuropASI-spørgeskemaet bliver klien-

terne inddelt i grupper efter score, hvor 0 er ingen målbar belastning og 8 er den mak-

simalt målbare belastning (med dette indeks).   

 Det er karakteristisk for hele perioden, at de klienter, der scorer mellem 0 og 2, har en 

væsentligt højere gennemførselsprocent end den samlede population. Samtidig gennem-

fører væsentligt færre i de mest belastede grupper, hvilket især ses ved de maksimalt 

belastede i 2008, hvor 22 % har gennemført behandlingen som planlagt. Endelig er der 

mellem disse to grupper en stor mellemgruppe, hvor ca. halvdelen af klienterne har 

gennemført. 
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Tabel 2. Benchmark-model 

 
Spørgsmål fra EuropASI 

1 Heroin (dage divideret med 30) 

2 Metadon (30 divideret med 30) 

3 Beroligende medicin illegal (dage divideret med 30) 

4 Mere end 1 illegalt stof om dagen (dage divideret med 30) 

5 Arbejde - dage den sidste måned (1-(dage divideret med 20)) 

6 Illegale aktiviteter (dage divideret med 30) 

7 Hvor alvorlige synes du dine aktuelle problemer med kriminalitet/ 

  retssystemet er (score divideret med 4)* 

8 Hvor vigtigt er det for dig at få hjælp til disse problemer 

  (score divideret med 4)**  

 SUM = simpel sammentælling (maks. score 8) 

 

                                                                                             

  Gennemført 

 
  Gennemført 

 
  Gennemført 

  2000-7 

 
  2008 

 
  2009 

Score n=6717 
 

Score n=1014 
 

Score n=959 

0 69 % 

 

0 77 % 

 

0 71 % 

1 63 % 

 

1 62 % 

 

1 61 % 

2 56 % 

 

2 62 % 

 

2 51 % 

3 52 % 

 

3 50 % 

 

3 51 % 

4 44 % 

 

4 51 % 

 

4 49 % 

5 45 % 

 

5 41 % 

 

5 45 % 

6 39 % 

 

6 47 % 

 

6 31 % 

7 36 % 

 

7 44 % 

 

7 * 

8 35 % 

 

8 22 % 

 

8 * 

Alle 53 % 

 

Alle 56 % 

 

Alle 53 % 

*=for få personer i gruppen 

 

7*   0=ikke alvorlige 
 

8**    0=ikke vigtigt 

    1=ikke særlig alvorlige 
 

    1=ikke særlig vigtigt 

    2=noget alvorlige 
 

    2=noget vigtigt 

    3=særdeles alvorlige 
 

    3=særdeles vigtigt 

    4=meget alvorlige 
 

    4=meget vigtigt 
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3. Opioider 

Et væsentligt tema på misbrugsområdet er et skiftende brugsmønster, hvor færre, der 

henvender sig i behandling, bruger opioider, mens flere bruger centralstimulerende stof-

fer. Denne ændring er vigtig, da brug af opioider er en af de bedste prædiktorer for, om 

en klient gennemfører behandlingen som planlagt. 

Ser man på den samlede narkotikasituation falder andelen, der har opioider som hoved-

stof fra 57 % til 40 % i perioden 2002-2008
2
, og samtidig stiger andelen med forskellige 

centralstimulerende stoffer som hovedstof fra 8 % til 17 %. Endvidere bliver andelen af 

klienter, som ikke tidligere har været i behandling, med opioider som hovedstof mere 

end halveret fra 2002 til 2008 (fra 35 % til 15 %), mens der er en stigning på 10 pro-

centpoint i andelen med et centralstimulerende hovedstof (fra 15 % i 2002 til 25 % i 

2008). 

Faldet i andelen af opioidbrugere går igen i døgnregi, som det fremgår af DanRIS-data 

for perioden 2001-2009 (se tabel 3). 

Tabel 3: Andel brugere af opioider og centralstimulerende stoffer i måneden op til døgn-

indlæggelse fra 2001-2009 (procent) 

 2001 

N=636 

2002 

N=740 

2003 

N=1026 

2004 

N=1325 

2005 

N=1136 

2006 

N=996 

2007 

N=802 

2008 

N=970 

2009 

N=936 

Opioid  76 75 71 67 70 64 65 61 58 

CS  47 49 48 52 50 50 51 50 51 

 

I 2001 og 2002 er det således ca. 75 % af de indskrevne, der havde haft et forbrug af 

opioider i de sidste 30 dage op til indskrivning i døgnbehandling, en andel, der falder 

med 4 procentpoint i 2003 og derefter falder til mellem 65 % og 70 % i årene 2004-

2007.  Et sidste fald i andelen af opioidbrugere forekommer i 2008-2009, hvor andelen 

falder yderligere, således at der mellem 2001 og 2009 er tale om et fald på 18 procent-

point.  

 Andelen med et forbrug af centralstimulerende stoffer er derimod konstant over hele 

perioden, hvor ca. halvdelen af de indskrevne har brugt et centralstimulerende stof.  

Samtidig er der dog en markant stigning i andelen, der har brugt centralstimulerende 

stoffer uden samtidig at bruge opioider, idet denne andel stiger fra 8 % i 2001 til 17 % i 

2009. 

 

 

 

                                                           
2
 Sundhedsstyrelsen (2003-2009): Narkotikasituationen i Danmark  
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Læsevejledning 

Beskrivelsen af hver enkelt institution er bygget op som følger: 

a) Først kommer de institutioner, der er klassificeret som behandling i alfabetisk række-

følge. Derefter følger omsorgshjem og til sidst halvvejshuse og rene afgiftningsinstituti-

oner. 

b) Først ses institutionens stamoplysninger (adresse, telefon, e-mail, evt. hjemmeside og 

kontaktperson). 

c) Derefter følger oplysninger om registrering (hvornår de startede, seneste opdaterin-

ger, procentvise EuropASI-besvarelser mm.). 

d) De næste oplysninger vedrører institutionstype, selskabsform, fysiske forhold, mål-

grupper, som de er defineret af institutionen selv, samt institutionstype og kapacitet.  

e) Herefter følger priser, som for nogle institutioner er delt op i forskellige faser eller 

forskellige tilbud.  

f) Et sammendrag af institutionens personalesammensætning er det næste, der er be-

skrevet. Medarbejdere er her udregnet som antallet af fuldtidsmedarbejdere. En væsent-

lig oplysning er her behandler-klient ratio. Denne er udregnet således, at det vises, hvor 

mange behandlertimer der er til rådighed pr. klient pr. uge. Dette kan nemt omregnes til 

en egentlig behandler-klient ratio. Hvis der således er 18,5 behandlertimer til rådighed 

pr. klient pr. uge, så betyder det, at der er 1 behandler til 2 klienter. Hvis der derimod er 

6 timer pr. klient til rådighed, så betyder det, at der er 1 behandler til 6,3 klienter. 

 Herefter udspecificeres personalegruppen. I rapporten er den helt specifikke uddan-

nelse ikke nævnt. Denne vil kunne ses under institutionens personaleoplysninger på 

DanRIS-hjemmesiden. 

g) Efter personaleoplysningerne følger oplysninger om institutionens ydelser. Der skel-

nes mellem, om et tilbud varetages af en person med diplom eller med uddannelse inden 

for netop denne ydelse. Et diplom betyder, at personen har mindst 1 års uddannelse i 

ydelsen, og hvor der kan fremvises diplom. 1 års uddannelse skal indeholde mindst 15 

hele dages uddannelse inden for ydelsen. 

Derudover kan det ses, om der er læge, psykolog, sagsbehandler mm. knyttet til institu-

tionen (og hvor mange timer); om der er særligt fokus på ernæring, motion og undervis-

ning og meget mere. 

h) Herefter følger klient- og behandlingsstatistikken. Her vises først, hvor mange klien-

ter der er indskrevet i 2009, og hvor mange der er udskrevet. Til den sidste kategori hø-

rer klienter, som kan være indskrevet tidligere år. Når indskrivningslængde skal udreg-

nes, er det nødvendigt at tage udgangspunkt i antal udskrevne klienter. Hvis der tages 



19 

 

udgangspunkt i antal indskrevne i 2009, vil vi få en falsk lav indskrivningslængde. Det 

skyldes, at af dem, der blev indskrevet i sidste del af 2009, er det kun dem, der afbrød 

forløbet, som er udskrevet. Denne fejlkilde undgås ved at tage udgangspunkt i dem, der 

blev udskrevet i 2009.  

i) En opgørelse over stofforbruget hos nyindskrevne klienter i 2009, der har udfyldt et 

EuropASI-skema. 

j) En statistik over mænd og kvinders belastning ud fra EuropASI composite score på 7 

områder. Til sidst følger en henvisningsstatistik.  
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Sammenfatning 

Afgiftningsinstitutioner og halvvejshuse indgår ikke i sammenfatningen. 

Klienterne og behandlingen

 

Ind- og udskrivning Køn og alder (af indskrevne 2009) 

Ind 2009:   1259 

Ud 2009:   1280 

Ind og/eller ud: 2009:  1712 

Procent kvinder: 23,7 % 

Alder, alle:  32,9 

Alder, kvinder: 32,1 

Alder, mænd: 33,1 

 

Ind dage 2009 
Mænd <30 Mænd >=30 Kvinder <30 Kvinder >=30 

N Dage N Dage N Dage N Dage 

132 dage 367 147 607 121 128 120 170 150 

Kun af òud 2009ò. Kan vÞre indskrevet tidligere ¬r. 

 

Gennemført 2009 
Mænd Kvinder 

N % N % 

51,9 % 977 53,2 299 47,5 

Kun af òud 2009ò. Kan vÞre indskrevet tidligere ¬r. 

 

 

Stofforbrug beregnes på de klienter, der er nyindskrevne i 2009, og som har udfyldt et 

ASI-skema. 

 

Stoffer:  

 
Metadon 30 dage/sidste md.   23,0 % af 928 (indskrevne 2009) 

 
Kvinder:     25,9 % 

Mænd:     22,1 % 

 

Heroin mindst 20 dage sidste md.   18,2 % 

 

Kvinder:     20,3 % 

Mænd:     17,6 % 
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Kokain mindst 20 dage sidste md.   8,4 %  

 
Kvinder:     8,5 % 

Mænd:     8,4 % 

 

Nerve-/sovemedicin mindst 20 dage sidste md.  30,4 %  

 
Kvinder:     33,5 % 

Mænd:     29,5 % 

 

Hash mindst 8 dage sidste md.   53,0 %  

 
Kvinder:     49,1 % 

Mænd:     54,2 % 

 

Amfetamin/ecstasy mindst 4 dage sidste md.  19,9 %  

 
Kvinder:     19,3 % 

Mænd:     20,1 % 

 

Injektion >0 dage sidste md.   24,2 %  

 
Kvinder:     21,7 % 

Mænd:     25,0 % 

 

 

Gennemsnitsbelastning på de forskellige områder for stofmisbrugere i døgnbehandling i 

2009 er som vist nedenfor.  

En score på 0 viser en belastningsgrad, der ikke kan måles med denne metode, mens en 

belastningsgrad på 1 er den højeste grad af belastning, der kan opnås. 

 

 
STOF KRIM ALKO FYSISK PSYKISK FAMILIE  NETVÆRK 

Score 0,42 0,22 0,24 0,35 0,46 0,31 0,22 

Kvinder 0,42 0,15 0,21 0,40 0,52 0,33 0,23 

Mænd 0,42 0,24 0,24 0,34 0,45 0,30 0,21 
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Hvilke kommuner/regioner har henvist klienter i løbet af året?  

 
Antal indskrevet i 2009. N=1259  

 
 

København 223 

 

Gladsaxe 9 

 

Rebild 3 

Esbjerg 99 

 

Greve 9 

 

Ringkøbing-Skjern 3 

Aalborg 64 

 

Kolding 9 

 

Sorø 3 

Horsens 58 

 

Køge 9 

 

Tårnby 3 

Århus 52 

 

Brønderslev-Dronninglund 8 

 

Allerød 2 

Roskilde 44 

 

Frederiksværk-Hundested 8 

 

Favrskov 2 

Frederiksberg 34 

 

Haderslev 8 

 

Faaborg-Midtfyn 2 

Helsingør 29 

 

Lyngby-Taarbæk 8 

 

Middelfart 2 

Odense 29 

 

Rudersdal 8 

 

Norddjurs 2 

Slagelse 22 

 

Svendborg 8 

 

Solrød 2 

Fredericia 21 

 

Ikast-Brande 7 

 

Stevns 2 

Holbæk 21 

 

Fredensborg 6 

 

Syddjurs 2 

Næstved 21 

 

Hvidovre 6 

 

Assens 1 

Uoplyst 21 

 

Hørsholm 6 

 

Brøndby 1 

Vordingborg 21 

 

Jammerbugt 6 

 

Glostrup 1 

Randers 19 

 

Odsherred 6 

 

Hedensted 1 

Viborg 19 

 

Albertslund 5 

 

Høje-Taastrup 1 

Kalundborg 17 

 

Ballerup 5 

 

Nordjylland (region) 1 

Lolland 17 

 

Billund 5 

 

Nyborg 1 

Vejle 15 

 

Frederikshavn 5 

 

Selvbetaler 1 

Diverse 14 

 

Frederikssund 5 

 

Skanderborg 1 

Herning 13 

 

Herlev 5 

 

Struer 1 

Ringsted 13 

 

Holstebro 5 

 

Syddanmark (region) 1 

Skive 13 

 

Odder 5 

 

Vallensbæk 1 

Faxe 12 

 

Thisted 5 

 

Vejen 1 

Hillerød 12 

 

Tønder 5 

   
Gribskov 11 

 

Vesthimmerland 5 

   
Hjørring 11 

 

Egedal 4 

   
Silkeborg 11 

 

Mariagerfjord 4 

   
Sønderborg 11 

 

Morsø 4 

   
Varde 11 

 

Furesø 3 

   
Guldborgsund 10 

 

Gentofte 3 

   
Rødovre 10 

 

Kerteminde 3 

   
Aabenraa 10 

 

Nordfyn 3 
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Albatros 

 
Adresse:   Houvej 100, Ulsted 

Postnr./by:   9370 Hals 

Telefon:   9825 4422 

E-mail adresse:  Albatros@postkasse.net 

Web adresse:  www.opholdstedet-albatros.dk 

Kontaktperson:  Bjørn Rasmussen 

 

 

Registrering i DanRIS startet:   17-11-2003 

Seneste opdatering af grundoplysninger:  01-11-2006 

Seneste opdatering af statistikdata i DanRIS:  27-01-2010 

Procent ASI-besvarelser:    100,0 % (Indskrevne 2009) 

Procent CPR-numre:    100,0 % (Indskrevne 2009) 

 
Selskabsform:  Selvejende institution 

Institutionstype:  Primær behandling 

Fysiske forhold:  Enkeltværelse, toilet/bad på gang, musikrum, værksteder.  

Målgruppe:   Stofmisbrugere, dobbeltdiagnoser.  

Kapacitet:   8 

 
 

Behandlingstilbud og priser 

 
Pris Kommentar 

 Afgiftning og behandling 44.994 kr. 
pris pr. måned inkl. egenbetaling 

(4555,-)     

 

Personalesammendrag 

Behandlere Ledelse 
Admin/ 

service 

Mænd/ 

kvinder 
Gnsn. alder Antal diplomer 

Behandler-klient 

 ratio 

4,1 1,0 3,0 7/1 48,6 1 19,1 

Antal medarbejdere: Beregnet som antal fuldtidsmedarbejdere (37 t./uge). 

Behandler-klient ratio: Antal behandlertimer om ugen pr. klient ved fuld belægning. 
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Personale udspecificeret 

Ledelse 

Køn Alder 
År 

Ansat 

År 

Ancien. 

Ansat 

t/uge 

Klient 

t/uge 
Soc. fag. 

Antal diplomer, 

misb./terap. 
Andet 

M 62 9,9 30,1 37 5 Ja 1 Nej 

 

Soc. fag. = Socialrådgiver, pædagog, sygeplejerske, psykolog, lærer, social- og sund-

hedsassistent, ergoterapeut. 

Diplomuddannelser er uddannelser af mindst 1 års varighed eller dokumentation, som 

kan fremvises, på 3 hele ugers (15 dages) uddannelse inden for retningen. 

Behandlere 

Køn Alder 
År 

Ansat 

År 

Ancien. 

Ansat 

t/uge 

Klient 

t/uge 
Soc. fag. 

Antal diplomer, 

misb./terap. 
Andet 

M 50 6,9 9,9 37 37 Nej 0 Nej 

K 52 5,5 20,1 37 37 Ja 0 Nej 

M 35 4,8 10,1 37 37 Ja 0 Ja 

M 40 4,8 12,1 37 37 Nej 0 Nej 

 

Ikke behandlende personale 

Køn Alder 
År 

Ansat 

År 

Ancien. 

Ansat 

t/uge 
Aktiverende opgaver 

M 42 6,8 6,8 37 Ja 

M 50 6,9 6,9 37 Ja 

M 58 4,0 4,0 37 Ja 

 

Eksterne konsulenter  

 

Konsulent Timer pr. måned* Efter behov** 

Psykiater  10 Nej 

Supervisor  6 Nej 

*) Hvis konsulenten er på institutionen et fast antal timer om måneden. 

**) Hvis konsulenten kan tilkaldes, når der er behov for det. 
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Ydelser 

Afgiftning: Metadon, Risolid og Rivotril. Der tilbydes ligeledes 

stabiliseringsbehandling med metadon. 

Gruppeterapi: Nej 

Individuel terapi: Nej  

Selvhjælpsgruppe: Efter behov  

Behandlingsmetode: Institutionen benytter sig ikke af terapi, henviser ude-

lukkende til eksterne samarbejdspartnere.  

  Kognitiv terapi ï 2 behandlere med diplom 

  Miljøterapi. 

Parterapi: Nej 

Familieterapi: Nej 

Tilbagefaldsbehandling: Nej 

Sagsbehandler på stedet: Ja ï 1 sagsbehandler ansat på fuldtid 

Psykologsamtaler på stedet: Nej ï Psykolog opsøges ved behov 

Psykiater tilknyttet: Ja ï Kommer 2 timer ugentligt, samt efter behov 

Læge tilknyttet: Nej ï Praktiserende læge opsøges ved behov 

Sygeplejerske tilknyttet: Nej 

Ernæringsekspert tilknyttet: Ja ï Kok fuldtidsansat, dog ikke i den primærfunktion 

Særlige grupper: Ja ï Alle klienter har dobbeltdiagnoser 

Uden for målgruppe: Ingen 

Håndværk. beskæftigelse: Ja ï Sammen med faglært 

It-beskæftigelse: Nej 

Anden beskæftigelse: Ja ï Botræning og udehold 

Grundskolefag: Nej 

Anden undervisning: Ja ï Dansk og idræt med uddannet lærer  

Større rekreative tilbud: Ja ï Tur til Sverige 

Motion: Ja ï Efter behov 

Andet fysisk: Ja ï Idrætslærer tilbyder øvelser til klienter 

Akupunktur: Nej 

Meditation: Nej 

Andet alternativt: Nej  

 

 

 

 

 

 

 



26 

 

Klienterne og behandlingen 

 
Der beregnes kun statistik på kategorier, hvori indgår klientantal >3. 

 

Ind- og udskrivning Køn og alder (af indskrevne 2009) 

Ind 2009:   2 

Ud 2009:   5 

Ind og/eller ud 2009:  7 

Procent kvinder:  0,0 % 

Alder, alle:   24,0 

Alder, mænd:  24,0 

 

 Ind dage 2009 
Mænd <30 Mænd >=30 Kvinder <30 Kvinder >=30 

N Dage N Dage N Dage N Dage 

 854 dage 4 954 
      

Kun ad òud 2009ò. Kan vÞre indskrevet tidligere ¬r. 

 

 Gennemført 2009 
Mænd Kvinder 

N % N % 

 20,0 % 4 25,0 
  

Kun ad òud 2009ò. Kan vÞre indskrevet tidligere ¬r. 

 

 

 

Hvilke kommuner/regioner henviser til institutionen  

 
Antal indskrevet i 2009. N=2  

 
Esbjerg 1 

Aalborg 1 

  



27 

 

Alfa-Fredensborg 

 
Adresse:   Kongevejen 1 

Postnr./by:   3480 Fredensborg 

Telefon:   4840 4060 

E-mail adresse:  jm@alfa-fredensborg.dk 

Web adresse:  www.alfa-fredensborg.dk 

Kontaktperson:  Jørgen Maltesen 

 

 

Registrering i DanRIS startet:   25-02-2002 

Seneste opdatering af grundoplysninger:  21-01-2010 

Seneste opdatering af statistikdata i DanRIS:  22-02-2010 

Procent ASI-besvarelser:    82,1 % (Indskrevne 2009) 

Procent CPR-numre:    95,8 % (Indskrevne 2009) 

 
Selskabsform:  Selvejende institution 

Institutionstype:  Stof 

Fysiske forhold:  Enkeltværelse, 2-sengs rum, toilet/bad på gang, sports-

hal/gymnastiksal, musikrum, værksteder,  

Målgruppe:   Alkoholmisbrugere, stofmisbrugere, gravide kvinder, par, 

etniske minoriteter, hjemløse, alternativ til straf, prostituere-

de, dobbeltdiagnoser. Andet: ADHD2. 

Kapacitet:   24 

 
 

Behandlingstilbud og priser 

 
Pris Kommentar 

 Afgiftning 39.289 kr. pr. måned. 

 Primærbehandling 39.289 kr. pr. måned 

 Tilbagefaldsterapi 39.289 kr. pr. måned 

 Ambulant behandling 16.000 kr. pr. måned 

 Pårørende gruppe         0 kr. 

gratis indtil 6 md. efter misbru- 

gerens udskrivning.  

Mødes hver 3. søndag. 

 Efterbehandling   5.000 kr. pr. måned 
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Personalesammendrag, 

Behandlere Ledelse 
Admin/ 

service 

Mænd/ 

kvinder 
Gnsn. alder Antal diplomer 

Behandler-klient 

 Ratio 

13,6 1,0 1,5 9/10 46,3 14 20,9 

Antal medarbejdere: Beregnet som antal fuldtidsmedarbejdere (37 t./uge). 

Behandler-klient ratio: Antal behandlertimer om ugen pr. klient ved fuld belægning. 

Personale udspecificeret 

Ledelse 

Køn Alder 
År 

Ansat 

År 

Ancien 

Ansat 

t/uge 

Klient 

t/uge 
Soc. fag. 

Antal diplomer, 

misb./terap. 
Andet 

M 46 9,4 12,1 37 10 Nej 2 Ja 

 

Soc. fag. = Socialrådgiver, pædagog, sygeplejerske, psykolog, lærer, social- og sund-

hedsassistent, ergoterapeut. 

Diplomuddannelser er uddannelser af mindst 1 års varighed eller dokumentation, som 

kan fremvises, på 3 hele ugers (15 dages) uddannelse inden for retningen. 

Behandlere 

Køn Alder 
År 

Ansat 

År 

Ancien 

Ansat 

t/uge 

Klient 

t/uge 
Soc. fag. 

Antal diplomer, 

misb./terap. 
Andet 

M 50 4,5 13,5 37 37 Ja 2 Ja 

K 38 1,8 10,2 37 15 Nej 0 Ja 

M 52 21,1 14,1 37 37 Nej 1 Ja 

M 48 5,4 11,1 37 37 Nej 1 Nej 

K 47 4,3 10,1 37 37 Ja 1 Nej 

K 44 4,6 13,6 37 37 Ja 0 Nej 

K 41 4,4 10,1 37 37 Nej 2 Ja 

K 46 4,6 10,1 25 25 Nej 0 Nej 

M 50 4,1 10,1 37 37 Ja 1 Nej 

M 55 2,5 4,8 37 37 Nej 2 Nej 

K 48 2,3 2,3 16 16 Nej 0 Nej 

M 40 2,7 3,7 37 37 Ja 0 Nej 

K 57 4,7 11,9 26 26 Nej 1 Nej 

M 48 3,3 3,9 30 30 Nej 1 Nej 

K 43 1,5 1,5 10 10 Nej 0 Nej 

M 43 0,8 10,1 37 37 Ja 0 Nej 
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Ikke behandlende personale 

Køn Alder 
År 

Ansat 

År 

Ancien 

Ansat 

t/uge 
Aktiverende opgaver 

K 43 5,2 30,1 37 Ja 

K 41 7,0 29,6 20 Ja 

 

Eksterne konsulenter  

 

Konsulent Timer pr. måned* Efter behov** 

Psykiater  10 Nej 

Kvalitetssikring  10 Nej 

Psykiater  6 Nej 

*) Hvis konsulenten er på institutionen et fast antal timer om måneden. 

**) Hvis konsulenten kan tilkaldes, når der er behov for det. 
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Ydelser 

 

Afgiftning: Metadon, buprenorphin, benzodiazepin, Orap og Truxal. 

Der tilbydes ligeledes stabiliseringsbehandling med me-

tadon. 

Gruppeterapi: Obligatorisk for nogle, efter behov for andre 

Individuel terapi: Obligatorisk for alle  

Selvhjælpsgruppe: Obligatorisk for nogle, efter behov for andre 

Behandlingsmetode: Systemterapi ï 1 behandler med diplom 

  Kognitiv terapi ï 5 behandlere med diplom, 

  4 behandlere uden diplom 

  Adfærdsterapi ï uden angivelse af behandlere 

  Psykodynamisk terapi ï 2 behandlere med diplom, 

4 behandlere uden diplom  

  CENAPS-modellen ï 10 behandlere med diplom 

Parterapi: Ja ï 1 behandler med diplom 

Familieterapi: Ja ï 1 behandler med diplom 

Tilbagefaldsbehandling: Ja ï Både som forebyggende element i primærbehand-

lingen, samt separat modul efter endt behandling, efter 

CENAPS-modellen 

Sagsbehandler på stedet: Ja ï 1 sagsbehandler ansat på fuldtid 

Psykologsamtaler på stedet: Ja ï 1 psykolog ansat på fuldtid, samt efter behov 

Psykiater tilknyttet: Ja ï Kommer 10 timer ugentligt, samt efter behov 

Læge tilknyttet: Ja ï Kommer 8 timer ugentligt  

Sygeplejerske tilknyttet: Nej 

Ernæringsekspert tilknyttet: Ja ï Kok kommer efter behov  

Særlige grupper: Ja ï Kvindegrupper 1 gang ugentligt 

Uden for målgruppe: Selvskadende eller aggressive dobbeltdiagnoser samt 

misbrugere, der ikke kan tale og forstå dansk. 

Håndværk. beskæftigelse: Nej 

It-beskæftigelse: Nej 

Anden beskæftigelse: Ja ï Madlavning 

Grundskolefag: Nej 

Anden undervisning: Nej  

Større rekreative tilbud: Ja ï Fiske- og overlevelsesture 2 gange årligt 

Motion: Ja ï 4 timer ugentligt  

Andet fysisk: Ja ï NADA. Sport i egen gymnastiksal 

Akupunktur: Ja ï Sammen med faglært behandler 

Meditation: Ja ï Sammen med faglært behandler 

Andet alternativt: Nej  

Supplerende oplysninger: Skemalagt dampbadetur til svømmehal 1 gang ugentligt 
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Klienterne og behandlingen 

                 

Ind- og udskrivning Køn og alder (af indskrevne 2009) 

Ind 2009:   95 

Ud 2009:   96 

Ind og/eller ud 2009:  119 

Procent kvinder:  21,1 % 

Alder, alle:   35,8 

Alder, kvinder:  35,1 

Alder, mænd:  35,9 

 

 

 Ind dage 2009 
Mænd <30 Mænd >=30 Kvinder <30 Kvinder >=30 

N Dage N Dage N Dage N Dage 

 90 dage 20 86 57 89 8 93 11 100 

Kun af òud 2009ò. Kan vÞre indskrevet tidligere ¬r. 

 

 Gennemført 2009 
Mænd Kvinder 

N % N % 

 47,9 % 77 46,8 19 52,6 

Kun af òud 2009ò. Kan vÞre indskrevet tidligere ¬r. 

 

 

Stofforbrug beregnes på de klienter, der er nyindskrevne i 2009, og som har udfyldt et 

ASI-skema. 

 

Stoffer:  

 
Metadon 30 dage/sidste md.   26,9 % af 78 (indskrevne 2009)  

 
Kvinder:     23,5 % 

Mænd:     27,9 % 

 

Heroin mindst 20 dage sidste md.   16,7 %  

 
Kvinder:     11,8 % 

Mænd:     18,0 % 

 

Kokain mindst 20 dage sidste md.   9,0 %  

 
Kvinder:     5,9 % 

Mænd:     9,8 % 
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Nerve-/sovemedicin mindst 20 dage sidste md.  30,8 %  

 
Kvinder:     35,3 % 

Mænd:     29,5 % 

 

Hash mindst 8 dage sidste md.   48,7 %  

 
Kvinder:     47,1 % 

Mænd:     49,2 % 

 

Amfetamin/ecstasy mindst 4 dage sidste md.  14,1 %  

 
Kvinder:     17,6 % 

Mænd:     13,1 % 

 

Injektion >0 dage sidste md.   28,2 %  

 
Kvinder:     17,6 % 

Mænd:     31,1 % 

 

 

 

EuropASI score (Se forklaring nedenfor)  

 
STOF KRIM ALKO FYSISK PSYKISK FAMILIE  NETVÆRK 

 Score 0,42 0,27 0,26 0,36 0,41 0,28 0,19 

 Kvinder 0,39 0,18 0,27 0,44 0,55 0,25 0,30 

 Mænd 0,43 0,29 0,26 0,34 0,37 0,29 0,16 

En score på 0 viser en belastningsgrad, der ikke kan måles med denne metode, mens en 

belastningsgrad på 1 er den højeste grad af belastning, der kan opnås. 

 

Gennemsnitsbelastning på de forskellige områder for stofmisbrugere i døgnbehandling i 

2009 er som vist nedenfor. 

 
STOF KRIM ALKO FYSISK PSYKISK FAMILIE  NETVÆRK 

 Score 0,42 0,22 0,24 0,35 0,46 0,31 0,22 

 Kvinder 0,42 0,15 0,21 0,40 0,52 0,33 0,23 

 Mænd 0,42 0,24 0,24 0,34 0,45 0,30 0,21 
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Hvilke kommuner/regioner henviser til institutionen  

 
Antal indskrevet i 2009. N=95  

 
 

Helsingør 13 

København 11 

Esbjerg 9 

Randers 5 

Ringsted 5 

Frederiksberg 4 

Gladsaxe 3 

Køge 3 

Odense 3 

Roskilde 3 

Frederiksværk-Hundested 2 

Furesø 2 

Greve 2 

Gribskov 2 

Guldborgsund 2 

Hillerød 2 

Hvidovre 2 

Lyngby-Taarbæk 2 

Slagelse 2 

Solrød 2 

Albertslund 1 

Diverse 1 

Egedal 1 

Fredensborg 1 

Frederikssund 1 

Herlev 1 

Holbæk 1 

Kolding 1 

Nordfyn 1 

Næstved 1 

Rødovre 1 

Stevns 1 

Vejle 1 

Vordingborg 1 
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Betesda Rehabilitering 

 
Adresse:   Blåhøjvej 66, Karstoft 

Postnr./by:   6933 Kibæk 

Telefon:   9719 6353 

E-mail adresse:  kontor@betesda.dk 

Web adresse:  www.betesda.dk 

Kontaktperson:  Søren Kokkenborg 

 

 

Registrering i DanRIS startet:   23-10-2001 

Seneste opdatering af grundoplysninger:  18-01-2010 

Seneste opdatering af statistikdata i DanRIS:  17-02-2010 

Procent ASI-besvarelser:    100,0 % (Indskrevne 2009) 

Procent CPR-numre:    100,0 % (Indskrevne 2009) 

 
Selskabsform:  Selvejende institution 

Institutionstype:  Primær behandling 

Fysiske forhold:  Enkeltværelse, toilet/bad på gang, sportshal/gymnastiksal, 

  værksteder.  

Målgruppe:   Alkoholmisbrugere, stofmisbrugere, familier m. børn, 

  mødre (alene) m. børn, etniske minoriteter, alternativ til 

  straf, dobbeltdiagnoser.  

Kapacitet:   10 

 
 

Behandlingstilbud og priser 

 
Pris Kommentar 

 Afgiftning   1.550 kr. pr. dag  

 Primærbehandling - voksen 37.500 kr. pr. måned for døgnbehandling 

 Barn i følge med voksen 18.750 kr. pr. måned 

 Udslusning 19.000 kr. pr. måned 

Personalesammendrag 

Behandlere Ledelse 
Admin/ 

service 

Mænd/ 

kvinder 
Gnsn. alder Antal diplomer 

Behandler-klient 

 ratio 

5,5 1,0 1,8 9/4 45,6 1 20,4 

Antal medarbejdere: Beregnet som antal fuldtidsmedarbejdere (37 t./uge). 

Behandler-klient ratio: Antal behandlertimer om ugen pr. klient ved fuld belægning. 
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Personale udspecificeret 

Ledelse 

Køn Alder 
År 

Ansat 

År 

Ancien. 

Ansat 

t/uge 

Klient 

t/uge 
Soc. fag. 

Antal diplomer, 

misb./terap. 
Andet 

M 49 21,1 22,3 37 10 Ja 1 Ja 

 

Soc. fag. = Socialrådgiver, pædagog, sygeplejerske, psykolog, lærer, social- og sund-

hedsassistent, ergoterapeut. 

Diplomuddannelser er uddannelser af mindst 1 års varighed eller dokumentation, som 

kan fremvises, på 3 hele ugers (15 dages) uddannelse inden for retningen. 

Behandlere 

Køn Alder 
År 

Ansat 

År 

Ancien. 

Ansat 

t/uge 

Klient 

t/uge 
Soc. fag. 

Antal diplomer, 

misb./terap. 
Andet 

K 44 1,1 1,1 37 37 Ja 0 Ja 

M 60 6,5 6,5 3 3 Nej 0 Nej 

M 53 11,0 11,0 15 15 Ja 0 Ja 

K 37 1,6 1,6 37 37 Ja 0 Ja 

M 26 1,0 1,0 20 20 Ja 0 Ja 

K 47 21,0 21,0 15 15 Ja 0 Ja 

M 40 2,6 2,6 15 15 Nej 0 Ja 

M 55 9,1 9,1 37 37 Nej 0 Ja 

M 50 4,1 4,1 15 15 Nej 0 Ja 

 

Ikke behandlende personale 

Køn Alder 
År 

Ansat 

År 

Ancien. 

Ansat 

t/uge 
Aktiverende opgaver 

M 60 6,5 6,5 29 Nej 

K 46 7,9 7,9 22 Nej 

M 26 1,0 1,0 17 Nej 

 

Eksterne konsulenter  

 

Konsulent Timer pr. måned* Efter behov** 

Konsulent  12 Ja 

*) Hvis konsulenten er på institutionen et fast antal timer om måneden. 

**) Hvis konsulenten kan tilkaldes, når der er behov for det. 
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Ydelser 

Afgiftning: Metadon. Der tilbydes ikke stabiliseringsbehandling 

med metadon. 

Gruppeterapi: Obligatorisk for alle 

Individuel terapi: Obligatorisk for alle  

Selvhjælpsgruppe: Obligatorisk for alle  

Behandlingsmetode: Gestaltterapi ï 1 behandler med diplom 

  Kognitiv terapi ï 4 behandlere uden diplom 

  Teen Challenge metoden ï 4 behandlere med diplom 

Parterapi: Ja ï 1 behandler uden diplom 

Familieterapi: Ja ï 1 behandler uden diplom 

Tilbagefaldsbehandling: Ja ï Som separat modul efter endt behandling 

Sagsbehandler på stedet: Nej 

Psykologsamtaler på stedet: Ja ï Efter behov 

Psykiater tilknyttet: Nej 

Læge tilknyttet: Nej ï Praktiserende læge opsøges ved behov 

Sygeplejerske tilknyttet: Nej 

Ernæringsekspert tilknyttet: Nej  

Særlige grupper: Nej 

Uden for målgruppe: Ingen 

Håndværk. beskæftigelse: Nej ï Praktisk arbejde 4 dage om ugen med håndværker 

og faglærer 

It-beskæftigelse: Nej 

Anden beskæftigelse: Ja ï Madlavning ï med faglært instruktør 

Grundskolefag: Nej 

Anden undervisning: Ja ï Bibelundervisning ï med uddannet lærer  

Større rekreative tilbud: Ja ï Skitur i Norge samt europæisk Teen Challenge kon-

ference 

Motion: Ja ï 4 timer ugentligt  

Andet fysisk: Nej 

Akupunktur: Nej 

Meditation: Nej 

Andet alternativt: Nej 
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Klienterne og behandlingen 

 
Der beregnes kun statistik på kategorier, hvori indgår klientantal >3. 
 

Ind- og udskrivning Køn og alder (af indskrevne 2009) 

Ind 2009:   4 

Ud 2009:   8 

Ind og/eller ud 2009:  11 

 

Procent kvinder:  25,0 % 

Alder, alle:   28,3 

Alder, kvinder:  19,0 

Alder, mænd:  31,3 

 

 Ind dage 2009 
Mænd <30 Mænd >=30 Kvinder <30 Kvinder >=30 

N Dage N Dage N Dage N Dage 

 420 dage 
  

6 405 
    

Kun af òud 2009ò. Kan vÞre indskrevet tidligere ¬r. 

 

 Gennemført 2009 
Mænd Kvinder 

N % N % 

 50,0 % 7 42,9 
  

Kun af òud 2009ò. Kan vÞre indskrevet tidligere ¬r. 

 

Stofforbrug beregnes på de klienter, der er nyindskrevne i 2009, og som har udfyldt et 

ASI-skema. 

 

 

Stoffer:  

 
 

Heroin mindst 20 dage sidste md.   25,0 % af 4 (indskrevne 2009) 

 
 

Kokain mindst 20 dage sidste md.   25,0 %  

 
 

Hash mindst 8 dage sidste md.   100,0 %  

 
Mænd:     100,0 % 

 

Amfetamin/ecstasy mindst 4 dage sidste md.  25,0 %  

 
Mænd:     33,3 % 
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EuropASI score (Se forklaring nedenfor)  

 
STOF KRIM ALKO FYSISK PSYKISK FAMILIE  NETVÆRK 

 Score 0,45 0,20 0,49 0,25 0,54 0,30 0,44 

 Kvinder 
       

 Mænd 
       

En score på 0 viser en belastningsgrad, der ikke kan måles med denne metode, mens en 

belastningsgrad på 1 er den højeste grad af belastning, der kan opnås. 

 

Gennemsnitsbelastning på de forskellige områder for stofmisbrugere i døgnbehandling i 

2009 er som vist nedenfor. 

 
STOF KRIM ALKO FYSISK PSYKISK FAMILIE  NETVÆRK 

 Score 0,42 0,22 0,24 0,35 0,46 0,31 0,22 

 Kvinder 0,42 0,15 0,21 0,40 0,52 0,33 0,23 

 Mænd 0,42 0,24 0,24 0,34 0,45 0,30 0,21 

 

 

Hvilke kommuner/regioner henviser til institutionen  

 
Antal indskrevet i 2009. N=4  

 
Diverse 3 

Helsingør 1 
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Familiecenter Dyreby 

 
Adresse:  Vesterbyvej 5, Neder Fidde 

Postnr./by:   6854 Henne 

Telefon:   7525 5085 

E-mail adresse:  dyreby@adr.dk 

Web adresse:  www.dyreby.dk 

Kontaktperson:  Berit Riddersholm 

 

 

Registrering i DanRIS startet:   07-05-2003 

Seneste opdatering af grundoplysninger:  06-01-2010 

Seneste opdatering af statistikdata i DanRIS:  01-02-2010 

Procent ASI-besvarelser:    100,0 % (Indskrevne 2009) 

Procent CPR. numre:    100,0 % (Indskrevne 2009) 

 
Selskabsform:  Selvejende institution 

Institutionstype:  Stof 

Fysiske forhold:  Toilet/bad på værelse, sportshal/gymnastiksal, musikrum.  

Målgruppe:   Alkoholmisbrugere, stofmisbrugere, familier m. børn, mødre 

  (alene) m. børn, gravide kvinder.  

Kapacitet:   20 

 
 

Behandlingstilbud og priser 

 
Pris Kommentar 

 Døgnbehandling 47.992 kr. 
pr. måned. Derudover kommer  

400 kr. til tøj- og lommepenge    

 Dagbehandling 24.650 kr. pr. måned. 

 

Personalesammendrag 

Behandlere Ledelse 
Admin/ 

service 

Mænd/ 

kvinder 
Gnsn. alder Antal diplomer 

Behandler-klient 

 ratio 

10,0 1,0 3,0 3/11 49,5 4 18,5 

Antal medarbejdere: Beregnet som antal fuldtidsmedarbejdere (37 t./uge). 

Behandler-klient ratio: Antal behandlertimer om ugen pr. klient ved fuld belægning. 
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Personale udspecificeret 

Ledelse 

Køn Alder 
År 

Ansat 

År 

Ancien. 

Ansat 

t/uge 

Klient 

t/uge 
Soc. fag. 

Antal diplomer, 

misb./terap. 
Andet 

K 55 13,1 13,1 37 0 Ja 1 Ja 

Soc. fag. = Socialrådgiver, pædagog, sygeplejerske, psykolog, lærer, social- og sund-

hedsassistent, ergoterapeut. 

Diplomuddannelser er uddannelser af mindst 1 års varighed eller dokumentation, som 

kan fremvises, på 3 hele ugers (15 dages) uddannelse inden for retningen. 

Behandlere 

Køn Alder 
År 

Ansat 

År 

Ancien. 

Ansat 

t/uge 

Klient 

t/uge 
Soc. fag. 

Antal diplomer, 

misb./terap. 
Andet 

M 54 12,7 12,7 37 37 Ja 1 Ja 

K 64 8,3 27,8 37 37 Ja 1 Ja 

M 58 3,5 30,5 37 37 Ja 1 Nej 

K 44 3,5 13,7 37 37 Ja 0 Nej 

K 45 1,5 7,5 37 37 Ja 0 Nej 

K 53 2,2 14,8 37 37 Nej 0 Nej 

K 47 2,9 6,6 37 37 Ja 0 Nej 

K 42 2,0 15,7 37 37 Ja 0 Nej 

K 42 2,5 15,6 37 37 Ja 0 Nej 

K 50 2,1 23,7 37 37 Ja 0 Nej 

Ikke behandlende personale 

Køn Alder 
År 

Ansat 

År 

Ancien. 

Ansat 

t/uge 
Aktiverende opgaver 

K 44 11,1 24,5 37 Nej 

M 56 9,1 16,1 37 Nej 

K 39 1,7 20,1 37 Nej 

 

Eksterne konsulenter  

 

Konsulent Timer pr. måned* Efter behov** 

Massør  28 Ja 

Fysioterapeut  15 Nej 

*) Hvis konsulenten er på institutionen et fast antal timer om måneden. 

**) Hvis konsulenten kan tilkaldes, når der er behov for det. 
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Ydelser 

Afgiftning: Klienterne bliver afgiftet andetsteds. Der tilbydes ikke 

stabiliseringsbehandling med metadon. 

Gruppeterapi: Obligatorisk for alle 

Individuel terapi: Obligatorisk for alle 

Selvhjælpsgruppe: Obligatorisk for alle 

Behandlingsmetode: Interpersonel psykoterapi ï 8 behandlere med diplom 

  Adfærdsterapi ï uden angivelse af antal behandlere  

  Psykodynamisk terapi ï 8 behandlere med diplom 

Anden behandlingsform: Psykoterapeutisk korttidsterapi ï 3 behandlere med di-

plom, 2 behandlere uden diplom 

Parterapi: Ja ï 5 behandlere med diplom, 3 behandlere uden di-

plom 

Familieterapi: Ja ï 5 behandlere med diplom, 3 behandlere uden di-

plom 

Tilbagefaldsbehandling: Ja ï Både som forebyggende element i primærbehand-

lingen og som selvstændigt modul efter endt behandling, 

efter Gorski-metoden 

Sagsbehandler på stedet: Nej 

Psykologsamtaler på stedet: Nej 

Psykiater tilknyttet: Nej 

Læge tilknyttet: Nej ï Praktiserende læge opsøges ved behov 

Sygeplejerske tilknyttet: Nej 

Ernæringsekspert tilknyttet: Nej 

Særlige grupper: Ja ï Udelukkende familier med børn 

Uden for målgruppe: Jf. ovenstående 

Håndværk. beskæftig. Nej 

It-beskæftigelse: Nej 

Anden beskæftigelse: Nej 

Grundskolefag: Ja ï Sammen med uddannet lærer 

Anden undervisning: Ja ï Forældreundervisning med uddannet lærer 

Større rekreative tilbud: Ja ï Årlig skitur til Norge, sommerferie på Læsø 

Motion: Ja ï Motionsrum 

Andet fysisk: Ja ï Massage og fysioterapi 

Akupunktur: Nej 

Meditation: Nej 

Andet alternativt: Nej 
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Klienterne og behandlingen 

 
Der beregnes kun statistik på kategorier, hvori indgår klientantal >3. 
 

Ind- og udskrivning Køn og alder (af indskrevne 2009) 

Ind 2009:   11 

Ud 2009:   19 

Ind og/eller ud 2009:  26 

 

Procent kvinder:  81,8 % 

Alder, alle:   28,4 

Alder, kvinder:  28,8 

Alder, mænd:  26,5 

 

 Ind dage 2009 
Mænd <30 Mænd >=30 Kvinder <30 Kvinder >=30 

N Dage N Dage N Dage N Dage 

 395 dage 
  

5 415 5 223 8 448 

Kun af òud 2009ò. Kan vÞre indskrevet tidligere ¬r. 

 

 Gennemført 2009 
Mænd Kvinder 

N % N % 

 52,6 % 6 66,7 13 46,2 

Kun af òud 2009ò. Kan vÞre indskrevet tidligere ¬r. 

 

 

Stofforbrug beregnes på de klienter, der er nyindskrevne i 2009, og som har udfyldt et 

ASI-skema. 

 

Stoffer:  

 
 

Nerve-/sovemedicin mindst 20 dage sidste md.  9,1 % af 11 (indskrevne 2009) 

 
Kvinder:     11,1 % 

 

Hash mindst 8 dage sidste md.   18,2 %  

 
Kvinder:     22,2 % 

 

Amfetamin/ecstasy mindst 4 dage sidste md. 9,1 %  

 
Kvinder:     11,1 % 
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EuropASI score (Se forklaring nedenfor)  

 
STOF KRIM ALK O FYSISK PSYKISK FAMILIE  NETVÆRK 

 Score 0,13 0,13 0,08 0,35 0,30 0,16 0,09 

 Kvinder 0,15 0,10 0,08 0,33 0,28 0,19 0,04 

 Mænd 
       

En score på 0 viser en belastningsgrad, der ikke kan måles med denne metode, mens en 

belastningsgrad på 1 er den højeste grad af belastning, der kan opnås. 

 

Gennemsnitsbelastning på de forskellige områder for stofmisbrugere i døgnbehandling i 

2009 er som vist forneden. 

 
STOF KRIM ALKO FYSISK PSYKISK FAMILIE  NETVÆRK 

 Score 0,42 0,22 0,24 0,35 0,46 0,31 0,22 

 Kvinder 0,42 0,15 0,21 0,40 0,52 0,33 0,23 

 Mænd 0,42 0,24 0,24 0,34 0,45 0,30 0,21 

 

 

Hvilke kommuner/regioner henviser til institutionen  

 
Antal indskrevet i 2009. N=11  

 
Holstebro 2 

Sønderborg 2 

Gribskov 1 

Guldborgsund 1 

Hjørring 1 

Nyborg 1 

Randers 1 

Rebild 1 
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Familiehuset Ellemose 

 
Adresse:   Ellemosevej 41 

Postnr./by:   8370 Hadsten 

Telefon:   7027 4427 

E-mail adresse:  info@familiehus.dk 

Web adresse:  www.familiehus.dk 

Kontaktperson:  Kaj Bertelsen 

 

 

Registrering i DanRIS startet:    01-01-2007 

Seneste opdatering af grundoplysninger:   24-02-2009 

Seneste opdatering af statistikdata i DanRIS:   26-01-2010 

Procent CPR-numre:  

 

Familiehuset Ellemose har ikke haft ind- eller udskrevne klienter i 2009 

 
Fysiske forhold:  Enkeltværelse, toilet/bad på værelse, toilet/bad på gang, 

  sauna.  

Målgruppe:   Alkoholmisbrugere, stofmisbrugere, familier m. børn, mød-

  re (alene) m. børn, gravide kvinder, par. 

   Andet: Relationsbehandling  

Kapacitet:  8 

 
 

Behandlingstilbud og priser 

 
Pris Kommentar 

 Familiebehandling 42.000 kr. incl. tilsynshonorar 

 

Personalesammendrag 

Behandlere Ledelse 
Admin/ 

service 

Mænd/ 

kvinder 
Gnsn. alder Antal diplomer 

Behandler-klient 

ratio 

3,9 2,0 0,4 2/7 45,5 17 18,1 

Antal medarbejdere: Beregnet som antal fuldtidsmedarbejdere (37 t./uge). 

Behandler-klient ratio: Antal behandlertimer om ugen pr. klient ved fuld belægning. 
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Personale udspecificeret 

Ledelse 

Køn Alder 
År 

Ansat 

År 

Ancien. 

Ansat 

t/uge 

Klient 

t/uge 
Soc. fag. 

Antal diplomer, 

misb./terap. 
Andet 

M 51 10,3 27,3 37 15 Ja 8 Ja 

M 58 10,3 27,0 37 15 Ja 4 Ja 

 

Soc. fag. = Socialrådgiver, pædagog, sygeplejerske, psykolog, lærer, social- og sund-

hedsassistent, ergoterapeut. 

Diplomuddannelser er uddannelser af mindst 1 års varighed eller dokumentation, som 

kan fremvises, på 3 hele ugers (15 dages) uddannelse inden for retningen. 

Behandlere 

Køn Alder 
År 

Ansat 

År 

Ancien. 

Ansat 

t/uge 

Klient 

t/uge 
Soc. fag. 

Antal diplomer, 

misb./terap. 
Andet 

K 47 1,8 22,3 30 20 Ja 1 Nej 

K 46 3,8 21,0 37 20 Ja 3 Nej 

K 43 5,0 9,2 20 15 Nej 0 Nej 

K 47 9,2 12,3 37 20 Ja 0 Nej 

K 58 10,0 21,0 37 20 Ja 0 Nej 

K 62 10,0 25,0 37 20 Ja 1 Nej 

 

Ikke behandlende personale 

Køn Alder 
År 

Ansat 

År 

Ancien. 

Ansat 

t/uge 
Aktiverende opgaver 

K 43 5,0 9,2 15 Nej 

 

Eksterne konsulenter  

 

Konsulent Timer pr. måned* Efter behov**  

Sagssupervision, børnepsy-

kolog og psykiater  
3 Nej 

*) Hvis konsulenten er på institutionen et fast antal timer om måneden. 

**) Hvis konsulenten kan tilkaldes, når der er behov for det. 
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Ydelser 

Afgiftning: Klienterne bliver afgiftet andetsteds. Der tilbydes ikke 

stabiliseringsbehandling med metadon. 

Gruppeterapi: Obligatorisk for alle 

Individuel terapi: Obligatorisk for alle 

Selvhjælpsgruppe: Nej 

Behandlingsmetode: Gestaltterapi ï 4 behandlere med diplom 

  Systemterapi ï 2 behandlere med diplom 

  Kognitiv terapi ï 2 behandlere med diplom 

  Adfærdsterapi ï uden angivelse af antal behandlere  

Parterapi: Ja ï 3 behandlere med diplom 

Familieterapi: Ja ï 3 behandlere med diplom 

Tilbagefaldsbehandling: Ja ï Både som forebyggende element i primærbehand-

lingen og som selvstændigt modul efter endt behandling.  

Sagsbehandler på stedet: Nej 

Psykologsamtaler på stedet: Nej 

Psykiater tilknyttet: Nej 

Læge tilknyttet: Nej ï Praktiserende læge opsøges ved behov 

Sygeplejerske tilknyttet: Nej 

Ernæringsekspert tilknyttet: Nej 

Særlige grupper: Nej 

Uden for målgruppe: Ja ï Dobbeltdiagnoser  

Håndværk. beskæftigelse: Nej 

It-beskæftigelse: Nej 

Anden beskæftigelse: Nej 

Grundskolefag: Nej 

Anden undervisning: Nej 

Større rekreative tilbud: Nej 

Motion: Nej 

Andet fysisk: Ja ï Afspænding 

Akupunktur: Nej 

Meditation: Nej 

Andet alternativt: Nej 

 

 

 

 

 

 



47 

 

Elleruphus Gudbjerg Rehabilitering 

 
Adresse:   Mullerup Hovvej 18 

Postnr./by:   5892 Gudbjerg 

Telefon:   6261 5892 

E-mail adresse:  bjarne@elleruphus.dk 

Web adresse:  www.elleruphus.dk 

Kontaktperson:  Bjarne Bech 

 

 

Registrering i DanRIS startet:   22-08-2007 

Seneste opdatering af grundoplysninger:  13-01-2010 

Seneste opdatering af statistikdata i DanRIS:  27-01-2010 

Procent ASI-besvarelser:    12,5 % (Indskrevne 2009) 

Procent CPR-numre:    100,0 % (Indskrevne 2009) 

 
Institutionstype:  Stof 

Fysiske forhold:  Enkeltværelse, toilet/bad på gang, værksteder.  

Målgruppe:   Alkoholmisbrugere, stofmisbrugere, par, etniske  

  minoriteter, hjemløse, alternativ til straf, prostituerede, 

  dobbeltdiagnoser.  

Kapacitet:   8 

 
 

Behandlingstilbud og priser 

 
Pris Kommentar 

Alkohol misbrugsbehandling 40.251 kr. 
 

Stof misbrugsbehandling 40.251 kr. 
 

Adfærds problemer - psykiske og  

sociale  
40.251 kr. 

 

 

Personalesammendrag 

Behandlere Ledelse 
Admin/ 

service 

Mænd/ 

kvinder 
Gnsn. alder Antal diplomer 

Behandler-klient 

 ratio 

2,1 1,0 1,0 6/1 55,0 0 9,6 

Antal medarbejdere: Beregnet som antal fuldtidsmedarbejdere (37 t./uge). 

Behandler-klient ratio: Antal behandlertimer om ugen pr. klient ved fuld belægning. 
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Personale udspecificeret 

Ledelse 

Køn Alder 
År 

Ansat 

År 

Ancien. 

Ansat 

t/uge 

Klient 

t/uge 
Soc. fag. 

Antal diplomer, 

misb./terap. 
Andet 

K 52 3,3 3,3 18,5 0 Ja 0 Nej 

M 51 3,3 3,3 18,5 0 Ja 0 Nej 

 

Soc. fag. = Socialrådgiver, pædagog, sygeplejerske, psykolog, lærer, social- og sund-

hedsassistent, ergoterapeut. 

Diplomuddannelser er uddannelser af mindst 1 års varighed eller dokumentation, som 

kan fremvises, på 3 hele ugers (15 dages) uddannelse inden for retningen. 

Behandlere 

Køn Alder 
År 

Ansat 

År 

Ancien. 

Ansat 

t/uge 

Klient 

t/uge 
Soc. fag. 

Antal diplomer, 

misb./terap. 
Andet 

M 63 3,1 3,1 37 37 Nej 0 Nej 

M 51 1,4 1,4 20 20 Ja 0 Nej 

M 70 2,0 2,0 15 15 Ja 0 Nej 

M 45 1,2 1,2 20 5 Nej 0 Ja 

 

Ikke behandlende personale 

Køn Alder 
År 

Ansat 

År 

Ancien. 

Ansat 

t/uge 
Aktiverende opgaver 

M 53 3,3 3,3 37 Nej 

 

Eksterne konsulenter  

 

Konsulent Timer pr. måned* Efter behov** 

Faglig konsulent  20 Ja 

*) Hvis konsulenten er på institutionen et fast antal timer om måneden. 

**) Hvis konsulenten kan tilkaldes, når der er behov for det. 
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Ydelser 

Afgiftn ing: Metadon, buprenorphin og Risolid. Der tilbydes ikke 

stabiliseringsbehandling med metadon. 

Gruppeterapi: Obligatorisk for alle 

Individuel terapi: Obligatorisk for alle 

Selvhjælpsgruppe: Nej 

Behandlingsmetode: 12-trins behandling ï 1 behandler uden diplom 

  Kognitiv terapi ï 3 behandlere uden diplom 

  Adfærdsterapi ï 4 behandlere uden diplom  

  Teen Challenge behandling ï 1 behandler med diplom, 8 

behandlere uden diplom  

Anden behandlingsform: Musik- og miljøterapi ï 8 behandlere uden diplom 

Parterapi: Ja ï 1 behandler med diplom, 1 behandler uden diplom 

Familieterapi: Nej 

Tilbagefaldsbehandling: Ja ï Både som forebyggende element i primærbehand-

lingen og som selvstændigt modul efter endt behandling.  

Sagsbehandler på stedet: Nej 

Psykologsamtaler på stedet: Ja ï Kommer efter behov 

Psykiater tilknyttet: Ja ï Kommer efter behov 

Læge tilknyttet: Ja ï Kommer 10 timer ugentligt 

Sygeplejerske tilknyttet: Ja ï Kommer 15 timer ugentligt 

Ernæringsekspert tilknyttet: Nej 

Særlige grupper: Ja ï Etniske minoriteter 

Uden for målgruppe: Ja ï Stærkt udviklingshæmmede 

Håndværk. beskæftigelse: Nej 

It-beskæftigelse: Ja ï Sammen med faglært instruktør 

Anden beskæftigelse: Ja ï Dagligdags gøremål 

Grundskolefag: Ja ï Sammen med uddannet lærer 

Anden undervisning: Ja ï 2-4 timers daglig behandlingsrelateret undervisning 

jfr. behandlingsplan ï med uddannet lærer 

Større rekreative tilbud: Ja ï Camping, sejlads 

Motion: Ja ï 4 timer ugentligt 

Andet fysisk: Ja ï Massage 

Akupunktur: Nej 

Meditation: Ja ï Sammen med faglært behandler 

Andet alternativt: Nej 
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Klienterne og behandlingen 

 
Der beregnes kun statistik på kategorier, hvori indgår klientantal >3. 
 

Ind- og udskrivning Køn og alder (af indskrevne 2009) 

Ind 2009:   8 

Ud 2009:   8 

Ind og/eller ud 2009:  15 

 

Procent kvinder:  62,5 % 

Alder, alle:   39,5 

Alder, kvinder:  38,2 

Alder, mænd:  41,7 

 

 

 Ind dage 2009 
Mænd <30 Mænd >=30 Kvinder <30 Kvinder >=30 

N Dage N Dage N Dage N Dage 

 275 dage 
        

Kun af òud 2009ò. Kan vÞre indskrevet tidligere ¬r. 

 

 Gennemført 2009 
Mænd Kvinder 

N % N % 

 50,0 % 3 33,3 5 60,0 

Kun af òud 2009ò. Kan vÞre indskrevet tidligere ¬r. 

 

 

 

EuropASI score (Se forklaring nedenfor)  

 
STOF KRIM ALKO FYSISK PSYKISK FAMILIE  NETVÆRK 

 Score 0,16 0,30 0,37 1,00 0,31 0,33 0,67 

 Kvinder 
       

 Mænd 
       

En score på 0 viser en belastningsgrad, der ikke kan måles med denne metode, mens en 

belastningsgrad på 1 er den højeste grad af belastning, der kan opnås. 

 

Gennemsnitsbelastning på de forskellige områder for stofmisbrugere i døgnbehandling i 

2009 er som vist nedenfor. 

 
STOF KRIM ALKO FYSISK PSYKISK FAMILIE  NETVÆRK 

 Score 0,42 0,22 0,24 0,35 0,46 0,31 0,22 

 Kvinder 0,42 0,15 0,21 0,40 0,52 0,33 0,23 

 Mænd 0,42 0,24 0,24 0,34 0,45 0,30 0,21 

 

 

 

 

 



51 

 

Hvilke kommuner/regioner henviser til institut ionen  

 
Antal indskrevet i 2009. N=8  

 
Svendborg 2 

Diverse 1 

Frederikssund 1 

København 1 

Randers 1 

Roskilde 1 

Ærø 1 
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Elmegården 

 
Adresse:   Frøstrupvej 161 

Postnr./by:   6830 Nr. Nebel 

Telefon:   7528 2626 

E-mail adresse:  post@elmegaarden.org 

Web adresse:  www.elmegaarden.org 

Kontaktperson:  Sisse Ingeberg 

 

 

Registrering i DanRIS startet:   13-03-2001 

Seneste opdatering af grundoplysninger:  05-01-2010 

Seneste opdatering af statistikdata i DanRIS:  18-02-2010 

Procent ASI-besvarelser:    100,0 % (Indskrevne 2009) 

Procent CPR-numre:    94,6 % (Indskrevne 2009) 

 
Selskabsform:  Privatejet 

Institutionstype:  Primær behandling 

Fysiske forhold:  Enkeltværelse, toilet/bad på gang, musikrum, værksteder.  

Målgruppe:   Alkoholmisbrugere, stofmisbrugere, hjemløse, alternativ til 

  straf, prostituerede, dobbeltdiagnoser.  

  Andet: Forældre til anbragte børn.  

Kapacitet:   17 

 
 

Behandlingstilbud og priser 

 
Pris Kommentar 

 Primærbehandling 47.913 kr. pr. måned 

 Efterbehandling I 24.972 kr. pr. måned 

 Efterbehandling II 14.300 kr. pr. måned 

 

Personalesammendrag 

Behandlere Ledelse 
Admin/ 

service 

Mænd/ 

kvinder 
Gnsn. alder Antal diplomer 

Behandler-klient 

 ratio 

9,6 1,0 0,2 5/6 46,6 9 20,9 

Antal medarbejdere: Beregnet som antal fuldtidsmedarbejdere (37 t./uge). 

Behandler-klient ratio: Antal behandlertimer om ugen pr. klient ved fuld belægning. 
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Personale udspecificeret 

Ledelse 

Køn Alder 
År 

Ansat 

År 

Ancien. 

Ansat 

t/uge 

Klient 

t/uge 
Soc. fag. 

Antal diplomer, 

misb./terap. 
Andet 

K 55 13,9 29,7 37 37 Ja 1 Ja 

 

Soc. fag. = Socialrådgiver, pædagog, sygeplejerske, psykolog, lærer, social- og sund-

hedsassistent, ergoterapeut. 

Diplomuddannelser er uddannelser af mindst 1 års varighed eller dokumentation, som 

kan fremvises, på 3 hele ugers (15 dages) uddannelse inden for retningen. 

Behandlere 

Køn Alder 
År 

Ansat 

År 

Ancien. 

Ansat 

t/uge 

Klient 

t/uge 
Soc. fag. 

Antal diplomer, 

misb./terap. 
Andet 

K 42 9,0 9,0 37 37 Ja 1 Nej 

M 58 5,5 5,5 37 37 Nej 2 Nej 

K 35 4,5 6,3 37 37 Ja 1 Ja 

M 57 13,9 23,3 37 37 Nej 2 Ja 

M 55 2,8 15,8 37 37 Ja 0 Nej 

K 37 1,3 9,1 37 37 Ja 1 Nej 

K 41 1,5 15,3 22 22 Ja 0 Nej 

K 48 0,7 6,0 37 37 Nej 1 Nej 

M 39 1,4 4,4 37 37 Nej 0 Ja 

 

Ikke behandlende personale 

Køn Alder 
År 

Ansat 

År 

Ancien. 

Ansat 

t/uge 
Aktiverende opgaver 

M 46 13,9 3,9 7 Ja 

 

Eksterne konsulenter 

  

Konsulent Timer pr. måned* Efter behov** 

Psykiater  10 Ja 

Psykoterapeut, MPF  60 Ja 

*) Hvis konsulenten er på institutionen et fast antal timer om måneden. 

**) Hvis konsulenten kan tilkaldes, når der er behov for det. 
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Ydelser 

Afgiftning: Benzodiazepin og Truxal. Der tilbydes ikke stabilise-

ringsbehandling med metadon. 

Gruppeterapi: Obligatorisk for alle 

Individuel terapi: Obligatorisk for alle  

Selvhjælpsgruppe: Obligatorisk for alle  

Behandlingsmetode: Gestaltterapi ï 3 behandlere med diplom 

  Kognitiv terapi ï 3 behandlere med diplom, 7 behandle-

re uden diplom 

  Adfærdsterapi ï uden angivelse af antal behandlere 

  Psykodynamisk terapi ï uden angivelse af antal behand-

lere 

Anden behandlingsform: Kunstterapi ï 1 behandler med diplom 

Parterapi: Ja ï 2 behandlere med diplom 

Familieterapi: Ja ï 2 behandlere med diplom  

Tilbagefaldsbehandling: Ja ï Både som forebyggende element i primærbehand-

ling og som separat modul efter endt behandling, efter 

Gorski-metoden 

Sagsbehandler på stedet: Ja ï 1 socialrådgiver ansat på fuldtid 

Psykologsamtaler på stedet: Ja ï Kommer 10 timer ugentligt 

Psykiater tilknyttet: Ja ï Efter behov 

Læge tilknyttet: Nej ï Praktiserende læge opsøges efter behov 

Sygeplejerske tilknyttet: Ja ï Kommer 30 timer ugentligt 

Ernæringsekspert tilknyttet: Nej 

Særlige grupper: Ja ï Henvender sig til dobbeltdiagnoser 

Uden for målgruppe: Ingen 

Håndværk. beskæftigelse: Ja ï Sammen med faglært 

It-beskæftigelse: Ja ï Uden faglært 

Anden beskæftigelse: Arbejdstræning; udvikling af erhvervskompetencer ï 

sammen med faglært instruktør 

Grundskolefag: Ja ï Sammen med uddannet lærer 

Anden undervisning: Nej  

Større rekreative tilbud: Nej 

Motion: Ja ï 6 timer ugentligt 

Andet fysisk: Ja ï Boldtræning, rygøvelser, fysisk træning 

Akupunktur: Ja ï Sammen med faglært behandler 

Meditation: Ja 

Andet alternativt: Ja ï Zoneterapi, visualisering og NADA  
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Klienterne og behandlingen 

 
 

Ind- og udskrivning Køn og alder (af indskrevne 2009) 

Ind 2009:   37 

Ud 2009:   40 

Ind og/eller ud 2009:  57 

 

Procent kvinder:  32,4 % 

Alder, alle:   23,3 

Alder, kvinder:  23,3 

Alder, mænd:  23,3 

 

 Ind dage 2009 
Mænd <30 Mænd >=30 Kvinder <30 Kvinder >=30 

N Dage N Dage N Dage N Dage 

 189 dage 22 231 
  

14 137 
  

Kun af òud 2009ò. Kan vÞre indskrevet tidligere ¬r. 

 

 Gennemført 2009 
Mænd Kvinder 

N % N % 

 52,6 % 24 66,7 14 28,6 

Kun af òud 2009ò. Kan vÞre indskrevet tidligere ¬r. 

 

 

Stofforbrug beregnes på de klienter, der er nyindskrevne i 2009, og som har udfyldt et 

ASI-skema. 

 

Stoffer:  

 
Heroin mindst 20 dage sidste md.   2,8 % af 36 (indskrevne 2009) 

 
Kvinder:     0,0 % 

Mænd:     4,2 % 

 

Nerve-/sovemedicin mindst 20 dage sidste md.  16,7 %  

 
Kvinder:     33,3 % 

Mænd:     8,3 % 

 

Hash mindst 8 dage sidste md.   55,6 %  

 
Kvinder:     58,3 % 

Mænd:     54,2 % 
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Amfetamin/ecstasy mindst 4 dage sidste md.  30,6 %  

 
Kvinder:     25,0 % 

Mænd:     33,3 % 

 

 

EuropASI score (Se forklaring nedenfor)  

 
STOF KRIM ALKO FYSISK PSYKISK FAMILIE  NETVÆRK 

 Score 0,34 0,15 0,23 0,31 0,48 0,18 0,21 

 Kvinder 0,33 0,04 0,21 0,41 0,64 0,22 0,14 

 Mænd 0,35 0,22 0,23 0,24 0,38 0,16 0,22 

En score på 0 viser en belastningsgrad, der ikke kan måles med denne metode, mens en 

belastningsgrad på 1 er den højeste grad af belastning, der kan opnås. 

 

Gennemsnitsbelastning på de forskellige områder for stofmisbrugere i døgnbehandling i 

2009 er som vist nedenfor. 

 
STOF KRIM ALKO FYSISK PSYKISK FAMILIE  NETVÆRK 

 Score 0,42 0,22 0,24 0,35 0,46 0,31 0,22 

 Kvinder 0,42 0,15 0,21 0,40 0,52 0,33 0,23 

 Mænd 0,42 0,24 0,24 0,34 0,45 0,30 0,21 

 

 

Hvilke kommuner/regioner henviser til institutionen  

 
Antal indskrevet i 2009. N=37  

 
Viborg 6 

Esbjerg 5 

Herning 4 

Skive 4 

Kolding 2 

København 2 

Sønderborg 2 

Brøndby 1 

Frederiksberg 1 

Faaborg-Midtfyn 1 

Haderslev 1 

Herlev 1 

Ikast-Brande 1 

Morsø 1 

Svendborg 1 

Thisted 1 

Vallensbæk 1 

Aabenraa 1 
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En sikker base 

 
Adresse:   Aller Møllevej 34 

Postnr./by:   6070 Christiansfeld 

Telefon:   74 56 70 80 

E-mail adresse:  info@ensikkerbase.dk 

Web adresse:  www.ensikkerbase.dk 

Kontaktperson:  Jesper Grubach 

 

 

Registrering i DanRIS startet:   11-03-2008 

Seneste opdatering af grundoplysninger:  20-10-2009 

Seneste opdatering af statistik i DanRIS:  04-02-2010 

Procent ASI-besvarelser:    100,0 % (Indskrevne 2009) 

Procent CPR-numre:    100,0 % (Indskrevne 2009) 

 
Selskabsform:  Enkeltmandsvirksomhed 

Institutionstype:  Primær behandling 

Fysiske forhold:  Enkeltværelse, toilet/bad på gang.  

Målgruppe:   Alkoholmisbrugere, stofmisbrugere, etniske minoriteter, 

  alternativ til straf, prostituerede.  

Kapacitet:   10 

 
 

Behandlingstilbud og priser 

 
Pris Kommentar 

 Primærbehandling 42.990 kr. pr. måned inkl. kost og logi 

 Primærbehandling-unge 45.490 kr. pr. måned inkl. kost og logi 

 

Personalesammendrag 

Behandlere Ledelse 
Admin/ 

service 

Mænd/ 

kvinder 
Gnsn. alder Antal diplomer 

Behandler-klient 

 ratio 

2,0 - - 1/1 44,0 3 7,4 

Antal medarbejdere: Beregnet som antal fuldtidsmedarbejdere (37 t./uge). 

Behandler-klient ratio: Antal behandlertimer om ugen pr. klient ved fuld belægning. 
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Personale udspecificeret 

Soc. fag. = Socialrådgiver, pædagog, sygeplejerske, psykolog, lærer, social- og sund-

hedsassistent, ergoterapeut. 

Diplomuddannelser er uddannelser af mindst 1 års varighed eller dokumentation, som 

kan fremvises, på 3 hele ugers (15 dages) uddannelse inden for retningen. 

Behandlere 

Køn Alder 
År 

Ansat 

År 

Ancien. 

Ansat 

t/uge 

Klient 

t/uge 
Soc. fag. 

Antal diplomer, 

misb./terap. 
Andet 

K 35 1,9 9,1 37 37 Ja 2 Ja 

M 53 2,0 11,3 37 37 Nej 1 Ja 
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Ydelser 

Afgiftning: Klienterne bliver afgiftet andetsteds. Der tilbydes ikke 

stabiliseringsbehandling med metadon. 

Gruppeterapi: Obligatorisk for alle 

Individuel terapi: Obligatorisk for alle  

Selvhjælpsgruppe: Efter behov  

Behandlingsmetode: Gestaltterapi ï 3 behandlere med diplom 

  Systemterapi ï 1 behandler med diplom 

  Interpersonel psykoterapi ï 3 behandlere med diplom 

  Kognitiv terapi ï 2 behandlere med diplom 

  Psykodynamisk terapi ï 3 behandlere med diplom 

Anden behandlingsform: Skemafokuseret terapi ï 1 behandler med diplom 

Parterapi: Ja ï 3 behandlere med diplom 

Familieterapi: Nej  

Tilbagefaldsbehandling: Ja ï Som forebyggende element i primærbehandling, 

efter Gorski-metoden 

Sagsbehandler på stedet: Nej 

Psykologsamtaler på stedet: Nej 

Psykiater tilknyttet: Nej 

Læge tilknyttet: Nej ï Praktiserende læge opsøges efter behov 

Sygeplejerske tilknyttet: Nej 

Ernæringsekspert tilknyttet: Nej 

Særlige grupper: Ja ï Unge mellem 17 ï 25 år 

Uden for målgruppe: Ja ï Modtager ikke dobbeltdiagnoser 

Håndværk. beskæftigelse: Ja ï Sammen med faglært 

It- beskæftigelse: Nej 

Anden beskæftigelse: Ja ï Behandlingsorienterede ture i ind- og udland 

Grundskolefag: Nej 

Anden undervisning: Nej  

Større rekreative tilbud: Ja ï Oplevelsesture i ind- og udland 

Motion: Ja ï Fast morgengåtur samt efter behov 

Andet fysisk: Ja ï Sport, styrketræning og svømmehal 

Akupunktur: Ja ï Sammen med faglært behandler 

Meditation Nej 

Andet alternativt: Nej 
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Klienterne og behandlingen 

 
Der beregnes kun statistik på kategorier, hvori indgår klientantal >3. 

 

Ind- og udskrivning Køn og alder (af indskrevne 2009) 

Ind 2009:   8 

Ud 2009:   0 

Ind og/eller ud 2009:  8 

 

Procent kvinder:  12,5 % 

Alder, alle:   18,8 

Alder, kvinder:  17,0 

Alder, mænd:  19,0 

 

 

Stofforbrug beregnes på de klienter, der er nyindskrevne i 2009, og som har udfyldt et 

ASI-skema. 

 

Stoffer:  

 
Kokain mindst 20 dage sidste md.   12,5 % af 8 (indskrevne 2009) 

 
Mænd:     14,3 % 

 

Hash mindst 8 dage sidste md.   37,5 %  

 
Mænd:     42,9 % 

 

Amfetamin/ecstasy mindst 4 dage sidste md.  75,0 %  

 
Mænd:     71,4 % 

 

Injektion >0 dage sidste md.   12,5 %  

 
Mænd:     14,3 % 

 

 

 

EuropASI score (Se forklaring nedenfor)  

 
STOF KRIM ALKO FYSISK PSYKISK FAMILIE  NETVÆRK 

 Score 0,36 0,29 0,45 0,22 0,59 0,43 0,26 

 Kvinder 
       

 Mænd 0,38 0,29 0,43 0,25 0,58 0,36 0,24 

En score på 0 viser en belastningsgrad, der ikke kan måles med denne metode, mens en 

belastningsgrad på 1 er den højeste grad af belastning, der kan opnås. 

 

 

  



61 

 

Gennemsnitsbelastning på de forskellige områder for stofmisbrugere i døgnbehandling i 

2009 er som vist nedenfor. 

 
STOF KRIM ALKO FYSISK PSYKISK FAMILIE  NETVÆRK 

 Score 0,42 0,22 0,24 0,35 0,46 0,31 0,22 

 Kvinder 0,42 0,15 0,21 0,40 0,52 0,33 0,23 

 Mænd 0,42 0,24 0,24 0,34 0,45 0,30 0,21 

 

 

Hvilke kommuner/regioner henviser til institutionen  

 
Antal indskrevet i 2009. N=8  

 
Svendborg 2 

Frederiksberg 1 

Kerteminde 1 

Næstved 1 

Tønder 1 

Aabenraa 1 

Århus 1 
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Bo- og behandlingstilbuddet Feddet 

 
Adresse:   Tinghøjgade 69 

Postnr./by:   9493 Saltum 

Telefon:   9888 4405 

E-mail adresse:  botilbud-feddet@mail.dk 

Web adresse:  www.botilbud-feddet.dk 

Kontaktperson:  Leif Nielsen 

 

 

Registrering i DanRIS startet:   19-04-2003 

Seneste opdatering af grundoplysninger:  26-06-2009 

Seneste opdatering af statistikdata i DanRIS:  03-12-2009 

Procent ASI-besvarelser:    0,0 % (Indskrevne 2009) 

Procent CPR-numre:    50,0 % (Indskrevne 2009) 

 
Selskabsform:  Fond 

Institutionstype:  Primær behandling 

Fysiske forhold:  Enkeltværelse, toilet/bad på gang, sportshal/gymnastiksal, 

  svømmehal, musikrum, værksteder.  

Målgruppe:   Alkoholmisbrugere, stofmisbrugere, etniske minoriteter, 

  hjemløse, alternativ til straf, dobbeltdiagnoser.  

  Andet: Psykisk syge.  

Kapacitet:   10 

 
 

Behandlingstilbud og priser 

 
Pris Kommentar 

 Afgiftning 53.682 kr. inkluderet tilsynstakst på 58.630 pr. år 

 Egenbetaling   4.549 kr.       

 Primær behandling 53.682 kr. inkluderet tilsynstakst på 58.630 pr. år  

 

Personalesammendrag 

Behandlere Ledelse 
Admin/ 

service 

Mænd/ 

kvinder 
Gnsn. alder Antal diplomer 

Behandler-klient 

 ratio 

10,9 1,0 
 

4/8 51,7 12 40,5 

Antal medarbejdere: Beregnet som antal fuldtidsmedarbejdere (37 t./uge). 

Behandler-klient ratio: Antal behandlertimer om ugen pr. klient ved fuld belægning. 
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Personale udspecificeret 

Ledelse 

Køn Alder 
År 

Ansat 

År 

Ancien. 

Ansat 

t/uge 

Klient 

t/uge 
Soc. fag. 

Antal diplomer, 

misb./terap. 
Andet 

M 60 7,1 14,8 37 10 Ja 2 Nej 

 

Soc. fag. = Socialrådgiver, pædagog, sygeplejerske, psykolog, lærer, social- og sund-

hedsassistent, ergoterapeut. 

Diplomuddannelser er uddannelser af mindst 1 års varighed eller dokumentation, som 

kan fremvises, på 3 hele ugers (15 dages) uddannelse inden for retningen. 

Behandlere 

Køn Alder 
År 

Ansat 

År 

Ancien. 

Ansat 

t/uge 

Klient 

t/uge 
Soc. fag. 

Antal diplomer, 

misb./terap. 
Andet 

K 59 6,6 6,6 37 25 Ja 1 Nej 

K 56 6,9 6,9 37 37 Ja 1 Nej 

K 50 5,3 7,4 37 37 Ja 1 Nej 

K 52 1,1 3,4 37 37 Ja 1 Nej 

M 55 6,0 14,1 37 37 Ja 1 Nej 

M 54 6,1 7,7 37 37 Ja 1 Nej 

K 47 1,7 4,9 37 37 Ja 1 Nej 

M 36 1,5 3,7 37 37 Ja 1 Nej 

K - 1,9 1,9 37 37 Ja 1 Nej 

K 48 4,7 4,7 37 37 Ja 1 Nej 

K - 1,8 2,7 37 37 Ja 0 Nej 

 

 

Eksterne konsulenter  

 

Konsulent Timer pr. måned* Efter behov** 

Psykiater  10 Ja 

Supervisor  4 Nej 

*) Hvis konsulenten er på institutionen et fast antal timer om måneden. 

**) Hvis konsulenten kan tilkaldes, når der er behov for det. 
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Ydelser 

Afgiftni ng: Metadon, buprenorphin, Suboxone, Rivotril , Truxal og 

Ritalin. Der tilbydes ligeledes stabiliseringsbehandling 

med metadon. 

Gruppeterapi: Nej 

Individuel terapi: Obligatorisk for nogle, efter behov for andre 

Selvhjælpsgruppe: Obligatorisk for nogle 

Behandlingsmetode: Den påkrævede terapeutiske behandling bliver hentet 

udefra 

  Psykodynamisk terapi ï 1 behandler med diplom 

Parterapi: Nej 

Familieterapi: Nej 

Tilbagefaldsbehandling: Ja ï Både som forebyggende element i primærbehand-

lingen og som separat modul efter endt behandling 

Sagsbehandler på stedet: Nej 

Psykologsamtaler på stedet: Ja ï Kommer 2 timer ugentligt, samt efter behov 

Psykiater tilknyttet: Ja ï Kommer 4 timer ugentligt  

Læge tilknyttet: Nej ï Praktiserende læge opsøges ved behov 

Sygeplejerske tilknyttet: Nej 

Ernæringsekspert tilknyttet: Ja  

Særlige grupper: Ja ï Dobbeltdiagnoser samt alternativ til straf 

Uden for målgruppe: Udadreagerende adfærd kan ikke rummes 

Håndværk. beskæftigelse: Ja ï Montagearbejde og andre kreative opgaver, med 

faglært håndværker 

It-beskæftigelse: Ja ï Sammen med faglært 

Anden beskæftigelse: Ja ï Montagearbejde og klienterne kan komme i ar-

bejdsprøvning i lokale virksomheder 

Grundskolefag: Ja ï Sammen med uddannet lærer 

Anden undervisning: Nej 

Større rekreative tilbud: Nej 

Motion: Ja ï 6 timer ugentligt  

Andet fysisk: Ja ï Tennis, badminton og boksning 

Akupunktur: Nej 

Meditation: Nej 

Andet alternativt: Nej 
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Klienterne og behandlingen 

 
Der beregnes kun statistik på kategorier, hvori indgår klientantal >3. 

  

Ind- og udskrivning  Køn og alder (af indskrevne 2009) 

Ind 2009:   2 

Ud 2009:   0 

Ind og/eller ud 2009:  2 

Procent kvinder:  0,0 % 

Alder, alle:   25,0 

Alder, mænd: 25,0 

 

 

 

Hvilke kommuner/regioner henviser til institutionen  

 
Antal indskrevet i 2009. N=2  

 
Nordjylland (region) 1 

Uoplyst 1 
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Freedom House  

 
Adresse:   Lillebrændevej 44, Tårup 

Postnr./by:   4850 Stubbekøbing 

Telefon:   5443 3203 

E-mail adresse:  sven@freedomhouse.dk 

Web adresse:  www.freedomhouse.dk 

Kontaktperson:  Sven Christoffersen 

 

 

Registrering i DanRIS startet:   30-05-2002 

Seneste opdatering af grundoplysninger:  12-01-2010 

Seneste opdatering af statistikdata i DanRIS:  13-01-2010 

Procent ASI-besvarelser:    89,8 % (Indskrevne 2009) 

Procent CPR-numre:    96,6 % (Indskrevne 2009) 

 
Selskabsform:  ApS 

Institutionstype:  Stof 

Fysiske forhold:  Enkeltværelse, 2-sengs rum, toilet/bad på gang, musikrum,  

Målgruppe:   Alkoholmisbrugere, stofmisbrugere, par, etniske minoriteter, 

  hjemløse, alternativ til straf, dobbeltdiagnoser.  

Kapacitet:   19 

 
 

Behandlingstilbud og priser 

 
Pris Kommentar 

 Fase 1/2/3 1.350 kr. pr. døgn 

 Omsorgsophold 1.400 kr. pr. døgn 

 Udslusning 1.100 kr. pr. døgn i udslusningshus 

 

Personalesammendrag 

Behandlere Ledelse 
Admin/ 

service 

Mænd/ 

kvinder 
Gnsn. alder Antal diplomer 

Behandler-klient 

 ratio 

5,8 2,3 3,0 8/5 50,6 12 11,3 

Antal medarbejdere: Beregnet som antal fuldtidsmedarbejdere (37 t./uge). 

Behandler-klient ratio: Antal behandlertimer om ugen pr. klient ved fuld belægning. 
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Personale udspecificeret 

Ledelse 

Køn Alder 
År 

Ansat 

År 

Ancien. 

Ansat 

t/uge 

Klient 

t/uge 
Soc. fag. 

Antal diplomer, 

misb./terap. 
Andet 

M 43 8,4 13,0 37 10 Nej 2 Nej 

M 63 8,4 17,1 37 0 Nej 0 Nej 

K 49 2,4 15,7 10 0 Nej 2 Nej 

Soc. fag. = Socialrådgiver, pædagog, sygeplejerske, psykolog, lærer, social- og sund-

hedsassistent, ergoterapeut. 

Diplomuddannelser er uddannelser af mindst 1 års varighed eller dokumentation, som 

kan fremvises, på 3 hele ugers (15 dages) uddannelse inden for retningen. 

Behandlere 

Køn Alder 
År 

Ansat 

År 

Ancien. 

Ansat 

t/uge 

Klient 

t/uge 
Soc. fag. 

Antal diplomer, 

misb./terap. 
Andet 

M 41 2,4 10,0 37 37 Nej 1 Ja 

M 40 1,6 4,7 37 37 Nej 1 Ja 

M 50 5,0 7,7 37 37 Nej 1 Nej 

M 56 4,5 8,7 37 37 Nej 1 Nej 

K 46 1,5 4,1 37 37 Nej 0 Nej 

M 48 1,9 6,9 8 8 Nej 2 Nej 

K 49 2,3 16,1 12 12 Nej 2 Nej 

 

Ikke behandlende personale 

Køn Alder 
År 

Ansat 

År 

Ancien. 

Ansat 

t/uge 
Aktiverende opgaver 

M 63 8,4 44,2 37 Nej 

K 57 11,2 11,2 37 Nej 

K 53 8,4 12,1 37 Nej 

 

Eksterne konsulenter 

  

Konsulent Timer pr. måned* Efter behov** 

Speciallæge, almen medicin  40 Nej 

Socialrådgiver  23 Nej 

*) Hvis konsulenten er på institutionen et fast antal timer om måneden. 

**) Hvis konsulenten kan tilkaldes, når der er behov for det. 
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Ydelser 

Afgiftning: Metadon og buprenorphin. Der tilbydes ligeledes stabi-

liseringsbehandling med metadon. 

Gruppeterapi: Obligatorisk for alle 

Individuel terapi: Efter behov 

Selvhjælpsgruppe: Efter behov 

Behandlingsmetode: 12-trins behandling ï 5 behandlere med diplom, 1 be-

handler uden diplom 

  Psykodynamisk terapi ï 1 behandler med diplom 

Parterapi: Nej 

Familieterapi: Nej 

Tilbagefaldsbehandling: Ja ï Som forebyggende element i primærbehandlingen, 

efter Gorski-metoden 

Sagsbehandler på stedet: Nej 

Psykologsamtaler på stedet: Nej 

Psykiater tilknyttet: Nej 

Læge tilknyttet: Ja ï Kommer 10 timer ugentligt 

Sygeplejerske tilknyttet: Nej 

Ernæringsekspert tilknyttet: Ja ï Ansat på fuldtid 

Særlige grupper: Nej 

Uden for målgruppe: Ingen 

Håndværk. beskæftigelse: Ja ï Uden faglært 

It- beskæftigelse: Nej 

Anden beskæftigelse: Klienterne kan komme i erhvervspraktik i fase 3 af be-

handlingen ï med faglært instruktør 

Grundskolefag: Nej 

Anden undervisning: Nej 

Større rekreative tilbud: Nej 

Motion: Nej 

Andet fysisk: Nej 

Akupunktur: Ja ï Sammen med faglært behandler 

Meditation: Ja ï Sammen med faglært behandler 

Andet alternativt: Nej 
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Klienterne og behandlingen 

 
Der beregnes kun statistik på kategorier, hvori indgår klientantal >3. 
 

Ind- og udskrivning Køn og alder (af indskrevne 2009) 

Ind 2009:   59 

Ud 2009:   65 

Ind og/eller ud 2009:  75 

 

Procent kvinder:  13,6 % 

Alder, alle:   34,4 

Alder, kvinder:  31,0 

Alder, mænd:  34,9 

 

 Ind dage 2009 
Mænd <30 Mænd >=30 Kvinder <30 Kvinder >=30 

N Dage N Dage N Dage N Dage 

 94 dage 9 80 48 101 4 65 4 74 

Kun af òud 2009. Kan vÞre indskrevet tidligere år. 

 

 Gennemført 2009 
Mænd Kvinder 

N % N % 

 53,8 % 57 54,4 8 50,0 

Kun af òud 2009. Kan vÞre indskrevet tidligere ¬r. 

 

 

Stofforbrug beregnes på de klienter, der er nyindskrevne i 2009, og som har udfyldt et 

ASI-skema. 

 

Stoffer:  

 
Metadon 30 dage/sidste md.   39,6 % af 53 (indskrevne 2009)  

 
Kvinder:     71,4 % 

Mænd:     34,8 % 

 

Heroin mindst 20 dage sidste md.   24,5 %  

 
Kvinder:     57,1 % 

Mænd:     19,6 % 

 

Kokain mindst 20 dage sidste md.   5,7 %  

 
Kvinder:     14,3 % 

Mænd:     4,3 % 
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Nerve-/sovemedicin mindst 20 dage sidste md.  60,4 %  

 
Kvinder:     42,9 % 

Mænd:     63,0 % 

 

Hash mindst 8 dage sidste md.   66,0 %  

 
Kvinder:     28,6 % 

Mænd:     71,7 % 

 

Amfetamin/ecstasy mindst 4 dage sidste md. 20,8 %  

 
Kvinder:     28,6 % 

Mænd:     19,6 % 

 

Injektion >0 dage sidste md.   37,7 %  

 
Kvinder:     57,1 % 

Mænd:     34,8 % 

 

 

EuropASI score (Se forklaring nedenfor)  

 
STOF KRIM ALKO FYSISK PSYKISK FAMILIE  NETVÆRK 

 Score 0,55 0,20 0,27 0,32 0,60 0,47 0,44 

 Kvinder 0,65 0,20 0,29 0,34 0,69 0,53 0,53 

 Mænd 0,54 0,20 0,26 0,32 0,59 0,46 0,43 

En score på 0 viser en belastningsgrad, der ikke kan måles med denne metode, mens en 

belastningsgrad på 1 er den højeste grad af belastning, der kan opnås. 

 

Gennemsnitsbelastning på de forskellige områder for stofmisbrugere i døgnbehandling i 

2009 er som vist nedenfor. 

 
STOF KRIM ALKO FYSISK PSYKISK FAMILIE  NETVÆRK 

 Score 0,42 0,22 0,24 0,35 0,46 0,31 0,22 

 Kvinder 0,42 0,15 0,21 0,40 0,52 0,33 0,23 

 Mænd 0,42 0,24 0,24 0,34 0,45 0,30 0,21 
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Hvilke kommuner/regioner henviser til institutionen  

 
Antal indskrevet i 2009. N=59  

 
Esbjerg 14 

Fredericia 9 

København 6 

Aalborg 6 

Vordingborg 4 

Guldborgsund 3 

Brønderslev-Dronninglund 2 

Diverse 2 

Faxe 2 

Frederiksberg 2 

Gentofte 1 

Kerteminde 1 

Næstved 1 

Odsherred 1 

Roskilde 1 

Selvbetaler 1 

Slagelse 1 

Vejle 1 
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Fremtiden 

 
Adresse:   Moltkesvej 2-4 

Postnr./by:   4291 Ruds Vedby 

Telefon:   5826 3224 

E-mail adresse:  mail@fremtiden.nu 

Web adresse:  www.fremtiden.nu 

Kontaktperson:  Jette Melin 

 

 

Registrering i DanRIS startet:  28-06-2002 

Seneste opdatering af grundoplysninger:  08-12-2009 

Seneste opdatering af statistikdata i DanRIS:  08-12-2009 

Procent ASI-besvarelser:    7,1 % (Indskrevne 2009) 

Procent CPR-numre:   100,0 % (Indskrevne 2009) 

 
Selskabsform:  Selvejende institution 

Institutionstype:  Primær behandling 

Fysiske forhold:  Værksteder, enkeltværelse, toilet/bad på værelse, toilet/bad 

  på gang, sportshal/gymnastiksal, musikrum.  

Målgruppe:   Alkoholmisbrugere, stofmisbrugere, familier m. børn, mødre 

  (alene) m. børn, gravide kvinder, par, etniske minoriteter, 

  hjemløse, alternativ til straf, prostituerede, dobbeltdiagnoser.  

  Andet: Pillemisbrugere; samt dem der skal lære AT VÆRE 

  FORÆLDRE (forældrekurser).  

Kapacitet:   20 

 
 

Behandlingstilbud og priser 

 
Pris Kommentar 

 Døgnbehandling 41.996 kr. pr. måned 

 

Personalesammendrag 

Behandlere Ledelse 
Admin/ 

service 

Mænd/ 

kvinder 
Gnsn. alder Antal diplomer 

Behandler-klient 

 ratio 

4,4 1,0 
 

1/4 54,2 4 8,1 

Antal medarbejdere: Beregnet som antal fuldtidsmedarbejdere (37 t./uge). 

Behandler-klient ratio: Antal behandlertimer om ugen pr. klient ved fuld belægning. 
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Personale udspecificeret 

Ledelse 

Køn Alder 
År 

Ansat 

År 

Ancien. 

Ansat 

t/uge 

Klient 

t/uge 
Soc. fag. 

Antal diplomer, 

misb./terap. 
Andet 

K 49 1,3 26,7 37 20 Ja 2 Nej 

 

Soc. fag. = Socialrådgiver, pædagog, sygeplejerske, psykolog, lærer, social- og sund-

hedsassistent, ergoterapeut. 

Diplomuddannelser er uddannelser af mindst 1 års varighed eller dokumentation, som 

kan fremvises, på 3 hele ugers (15 dages) uddannelse inden for retningen. 

Behandlere 

Køn Alder 
År 

Ansat 

År 

Ancien. 

Ansat 

t/uge 

Klient 

t/uge 
Soc. fag. 

Antal diplomer, 

misb./terap. 
Andet 

M 59 3,7 23,7 37 37 Ja 0 Nej 

K 49 3,7 26,7 37 37 Ja 0 Nej 

K 60 1,2 4,1 37 30 Ja 1 Nej 

K 54 2,0 10,1 37 37 Ja 1 Nej 

 

 

Eksterne konsulenter  

 

Konsulent Timer pr. måned* Efter behov** 

Socialrådgiver  60 Nej 

Chauffør  0 Ja 

Psykiatrisk lægekon-

sulent  
0 Ja 

*) Hvis konsulenten er på institutionen et fast antal timer om måneden. 

**) Hvis konsulenten kan tilkaldes, når der er behov for det. 

 

 

 

 



74 

 

Ydelser 

Afgiftning: Metadon og buprenorphin. Der tilbydes ligeledes stabi-

liseringsbehandling med metadon. 

Gruppeterapi: Obligatorisk for nogle, efter behov for andre 

Individuel terapi: Obligatorisk for nogle, efter behov for andre 

Selvhjælpsgruppe: Efter behov 

Behandlingsmetode: Systemterapi ï 5 behandlere med diplom  

  Kognitiv terapi ï uden angivelse af antal behandlere 

  Adfærdsterapi ï uden angivelse af antal behandlere 

Anden terapiform: Værdsættende samtaler 

Parterapi: Ja ï 3 behandlere med diplom 

Familieterapi: Ja ï 3 behandlere med diplom 

Tilbagefaldsbehandling: Ja ï Både som forebyggende element i primærbehand-

lingen og som separat modul efter endt behandling, efter 

systemisk værdsættende samtaler 

Sagsbehandler på stedet: Ja ï 2 socialrådgivere ansat på fuldtid 

Psykologsamtaler på stedet: Ja ï En psykolog ansat på fuldtid 

Psykiater tilknyttet: Ja ï Kommer 10 timer pr. måned 

Læge tilknyttet: Ja ï Jf. ovenstående. Derudover benyttes praktiserende 

læge efter behov 

Sygeplejerske tilknyttet: Nej 

Ernæringsekspert tilknyttet: Ja ï Kommer efter behov  

Særlige grupper: Ja ï Tilbud til gravide 

Uden for målgruppe: Psykopater 

Håndværk. beskæftigelse: Ja ï Sammen med faglært 

It-beskæftigelse: Ja ï Sammen med faglært 

Anden beskæftigelse: Ja ï Forældre- og botræning sammen med faglært in-

struktør 

Grundskolefag: Ja  

Anden undervisning: Ja ï Egenforståelse sammen med uddannet lærer samt 

madlavning 

Større rekreative tilbud: Nej ï Weekendture m.m. efter behov 

Motion: Nej 

Andet fysisk: Ja ï Cykling, gå- og løbeture, svømning og fisketure  

Akupunktur: Ja ï Sammen med faglært behandler 

Meditation: Ja ï Sammen med faglært behandler 

Andet alternativt: Ja ï Massage, musik-, løbe- og maleterapi 
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Klienterne og behandlingen 

 
Der beregnes kun statistik på kategorier, hvori indgår klientantal >3. 
 

Ind- og udskrivning Køn og alder (af indskrevne 2009) 

Ind 2009:   14 

Ud 2009:   14 

Ind og/eller ud 2009:  23 

 

Procent kvinder:  35,7 % 

Alder, alle:   28,7 

Alder, kvinder:  27,8 

Alder, mænd:  29,2 

 

 

 Ind dage 2009 
Mænd <30 Mænd >=30 Kvinder <30 Kvinder >=30 

N Dage N Dage N Dage N Dage 

 244 dage 
  

6 338 4 192 
  

Kun af òud 2009ò. Kan vÞre indskrevet tidligere ¬r. 

 

 Gennemført 2009 
Mænd Kvinder 

N % N % 

 53,3 % 8 62,5 7 42,9 

Kun af òud 2009ò. Kan vÞre indskrevet tidligere ¬r. 

 

 

 

EuropASI score (Se forklaring nedenfor)  

 
STOF KRIM ALKO FYSISK PSYKISK FAMILIE  NETVÆRK 

 Score 0,50 0,30 0,00 0,00 0,73 0,00 0,15 

 Kvinder 0,50 0,30 0,00 0,00 0,73 0,00 0,15 

En score på 0 viser en belastningsgrad, der ikke kan måles med denne metode, mens en 

belastningsgrad på 1 er den højeste grad af belastning, der kan opnås. 

 

Gennemsnitsbelastning på de forskellige områder for stofmisbrugere i døgnbehandling i 

2009 er som vist nedenfor. 

 
STOF KRIM ALKO FYSISK PSYKISK FAMILIE  NETVÆRK 

 Score 0,42 0,22 0,24 0,35 0,46 0,31 0,22 

 Kvinder 0,42 0,15 0,21 0,40 0,52 0,33 0,23 

 Mænd 0,42 0,24 0,24 0,34 0,45 0,30 0,21 
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Hvilke kommuner/regioner henviser til institutionen  

 
Antal indskrevet i 2009. N=14  

 
Roskilde 12 

København 1 

Ringsted 1 
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Hjulsøgård Døgnbehandlingsfond 

 
Adresse:   Hjulsagervej 20 

Postnr./by:   6854 Henne 

Telefon:   7525 5063 

E-mail adresse: hsg@hjulsoegaard.dk 

Web adresse:  hjulsoegaardfonden.dk 

Kontaktperson:  Annette Mølholm Hansen 

 

 

Registrering i DanRIS startet:   27-11-2000 

Seneste opdatering af grundoplysninger:  03-02-2009 

Seneste opdatering af statistikdata i DanRIS:  11-02-2010 

Procent ASI-besvarelser:    94,3 % (Indskrevne 2009) 

Procent CPR-numre:    94,3 % (Indskrevne 2009) 

 
Selskabsform:  Selvejende institution 

Institutionstype:  Primær behandling 

Fysiske forhold:  Enkeltværelse, toilet/bad på gang, sauna, musikrum,  

  værksteder.  

Målgruppe:   Alkoholmisbrugere, stofmisbrugere, gravide kvinder, par, 

  alternativ til straf, prostituerede, dobbeltdiagnoser. 

Kapacitet:   20 

 
 

Behandlingstilbud og priser 

 
Pris Kommentar 

 Afgiftning   1.580 kr. inkl. kost og logi pr. døgn 

 Primærbehandling 40.992 kr. inkl. kost og logi pr. måned 

 Udslusning 24.539 kr. inkl. kost og logi pr. måned 

 

Personalesammendrag 

Behandlere Ledelse 
Admin/ 

service 

Mænd/ 

kvinder 
Gnsn. alder Antal diplomer 

Behandler-klient 

 ratio 

5,3 2,0 3,7 5/6 47,3 8 9,9 

Antal medarbejdere: Beregnet som antal fuldtidsmedarbejdere (37 t./uge). 

Behandler-klient ratio: Antal behandlertimer om ugen pr. klient ved fuld belægning. 
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Personale udspecificeret 

Ledelse 

Køn Alder 
År 

Ansat 

År 

Ancien. 

Ansat 

t/uge 

Klient 

t/uge 
Soc. fag. 

Antal diplomer, 

misb./terap. 
Andet 

M 61 20,5 32,9 37 5 Ja 1 Ja 

K 49 10,7 12,7 37 12 Ja 2 Nej 

 

Soc. fag. = Socialrådgiver, pædagog, sygeplejerske, psykolog, lærer, social- og sund-

hedsassistent, ergoterapeut. 

Diplomuddannelser er uddannelser af mindst 1 års varighed eller dokumentation, som 

kan fremvises, på 3 hele ugers (15 dages) uddannelse inden for retningen. 

Behandlere 

Køn Alder 
År 

Ansat 

År 

Ancien. 

Ansat 

t/uge 

Klient 

t/uge 
Soc. fag. 

Antal diplomer, 

misb./terap. 
Andet 

M 46 1,3 1,3 37 37 Ja 1 Nej 

K 46 4,2 4,2 37 37 Ja 2 Nej 

K 47 1,3 1,3 32 32 Ja 1 Nej 

K 35 1,0 1,0 37 37 Ja 0 Nej 

M 46 2,1 2,1 37 37 Ja 1 Nej 

 

Ikke behandlende personale 

Køn Alder 
År 

Ansat 

År 

Ancien. 

Ansat 

t/uge 
Aktiverende opgaver 

K 44 9,9 9,9 37 Nej 

M 55 15,9 15,9 25 Ja 

M 46 5,8 5,8 37 Ja 

K 45 3,3 3,3 37 Ja 

 

Eksterne konsulenter  

 

Konsulent 
Timer pr. 

måned* 

Efter be-

hov**  

Psykolog  5 Ja 

Underviser/superviserer 

personale  
5 Ja 

*) Hvis konsulenten er på institutionen et fast antal timer om måneden. 

**) Hvis konsulenten kan tilkaldes, når der er behov for det. 
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Ydelser 

Afgiftn ing: Subutex og Klopoxid. Klienterne bliver afgiftet andet-

steds. Der tilbydes ikke stabiliseringsbehandling med 

metadon. 

Gruppeterapi: Obligatorisk for alle 

Individuel terapi: Obligatorisk for alle 

Selvhjælpsgruppe: Obligatorisk for alle 

Behandlingsmetode: Gestaltterapi ï 6 behandlere med diplom 

  Systemterapi ï 1 behandler med diplom 

  Interpersonel psykoterapi ï 1 behandler med diplom 

  Kognitiv terapi ï 4 behandlere med diplom, 2 behandle-

re uden diplom 

  Adfærdsterapi ï 6 behandlere uden diplom 

  Psykodynamisk terapi ï 3 behandlere med diplom, 1 

behandler uden diplom 

Parterapi: Ja ï 4 behandlere uden diplom 

Familieterapi: Nej 

Tilbagefaldsbehandling: Ja ï Som forebyggende element i primærbehandlingen, 

efter Gorski-metoden 

Sagsbehandler på stedet: Ja ï 1 socialrådgiver ansat på fuldtid 

Psykologsamtaler på stedet: Nej 

Psykiater tilknyttet: Nej 

Læge tilknyttet: Ja ï Kommer 10 timer pr. uge samt efter behov 

Sygeplejerske tilknyttet: Nej 

Ernæringsekspert tilknyttet: Ja ï Kok ansat  

Særlige grupper: Ja ï Kvindegrupper 

Uden for målgruppe: Ingen 

Håndværk. beskæftigelse: Ja ï Sammen med faglært 

It-beskæftigelse: Nej 

Anden beskæftigelse: Ja ï Køkkenarbejde med kok 

Grundskolefag: Nej 

Anden undervisning: Nej 

Større rekreative tilbud: Ja ï Workshop 

Motion: Ja ï 3 timer ugentligt  

Andet fysisk: Nej  

Akupunktur: Ja ï Sammen med faglært behandler 

Meditation: Nej 

Andet alternativt: Ja ï Zoneterapi og massage 
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Klienterne og behandlingen 

 
Der beregnes kun statistik på kategorier, hvori indgår klientantal >3. 
 

Ind- og udskrivning Køn og alder (af indskrevne 2009) 

Ind 2009:   35 

Ud 2009:  47 

Ind og/eller ud 2009:  58 

Procent kvinder:  25,7 % 

Alder, alle:   29,7 

Alder, kvinder:  28,2 

Alder, mænd:  30,2 

 

 

 Ind dage 2009 
Mænd <30 Mænd >=30 Kvinder <30 Kvinder >=30 

N Dage N Dage N Dage N Dage 

 176 dage 18 204 20 186 6 63 
  

Kun af òud 2009ò. Kan vÞre indskrevet tidligere ¬r. 

 

 Gennemført 2009 
Mænd Kvinder 

N % N % 

 66,0 % 38 73,7 9 33,3 

Kun af òud 2009ò. Kan vÞre indskrevet tidligere ¬r. 

 

 

Stofforbrug beregnes på de klienter, der er nyindskrevne i 2009, og som har udfyldt et 

ASI-skema. 

 

Stoffer:  

 
Metadon 30 dage/sidste md.   15,2 % af 33 (indskrevne 2009)  

 
Kvinder:     22,2 % 

Mænd:     12,5 % 

 

Heroin mindst 20 dage sidste md.   18,2 %  

 
Kvinder:     22,2 % 

Mænd:     16,7 % 

 

Kokain mindst 20 dage sidste md.   9,1 %  

 
Kvinder:     0,0 % 

Mænd:     12,5 % 

 

 

  










































































































































































































































































































































































































